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Наша одежда, в противоположность моде прежних времен, стала 
настолько простой по покрою, что сшить самому себе платье нё состав- 
ляет большого труда. Но и скромное платье должно быть хорошо сшито. 
Чтобы хорошо сшить платье, нужно знать основные процессы его обра- 
ботки — раскрой, примерку, шитье и утюжку. 

Эта книга должна стать помощником каждой женщины, которая 
шьет сама. В ней свыше 300 фотографий с пояснительным текстом и ри- 
сунками. В книге вы найдете ответ на любой вопрос, возникающий при 
работе, и почерпнете знания, необходимые для выполнения более труд- 
ных задач. 

Каждая занимающаяся шитьем женщина радуется любой вещи, сде- 
ланной ею для себя или для своей семьи. При этом испытывается чув- 
ство полного удовлетворения от уверенности в своих силах и возникает 
желание сделать больше, чем раньше. Мысль о том, что сшитое своими 
силами изделие обходится дешевле и что при этом расходуется меньше 
материала, подкрепит желание каждой женщины научиться шить, 
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Что нужно знать © тканях 


Когда мы покупаем материал Для новок, 
платья, следует поинтересоваться, из чего су 
п — знания о сырье необходими 
потому, что от вида волокон, из которых со. 
стоит ткань, зависят процессы ее обработки, 
Только зная состав ткани, можно установить 
правильный режим ее стирки и глажения, а 
это в свою очередь помогает надолго сохра- 
нить у платьев хороший вид. 

Все волокна, из которых изготовляют тка- 
ни, подразделяют по их происхождению на две 
основные группы. Первая группа — это волок- 
на натурального происхождения, которые дает 
нам растительный или животный мир. Напри- 


мер, лен, конопля, хлопок, шелк, шерсть. Ко 
второй группе относятся искусственные ткани, 
полученные путем химической переработки 
различных веществ. 

В настоящее время с каждым годом увели- 
чивается производство таких тканей, как ис- 
кусственные шелка и шерсть. Они дешевле 
тканей из натурального шелка и шерсти и 
имеют эффектный вид. Для того чтобы иметь 
представление о том, из каких же волокон де- 
лают ткани, очень кратко остановимся на каж- 
дом из видов волокна. 

Лен — это одно из растений, из которого 
с самых древнейших времен изготовляли тка- 
ни. Растение (а) около 1 м высотой радует 
летом наш глаз голубизной своих цветов. Но 
только 30% волокна льна пригодно для выра- 


На щуть, 


ботки тонких тканей, остальное же количество 
служит сырьем для грубой пряжи и обивочных 
тканей. 

Материалы из льна хорошо стираются, и их 
можно кипятить. Длинные волокна льна очень 
прочны, но недостаточно эластичны. 

Хлопок, мальвеобразное кустарниковое рас- 
тение, (б) любит теплый влажный климат. 
В Германии из-за климатических условий хло- 
пок не произрастает. 

Сейчас в научно-исследовательских инсти- 
тутах на основе успехов, достигнутых совет- 
ским селекционером И. В. Мичуриным, в ак- 
климатизации растений, ведутся опыты по 
освоению хлопка в более суровых климатиче- 
ских условиях. 

При созревании хлопковых коробочек они 
раскрываются, и тогда хлопок собирают. На 
специальных фабриках семена отделяют от во- 
локна. Спрессованные в огромные кипы, эти 
очень тонкие и нежные волокна длиной от 12 
до 150 мм передаются в прядильню, где после 
соответствующей обработки из них получают 
пряжу. На ткацких фабриках из этой пряжи 
делают ткани. Хлопчатобумажные ткани мягки 
на ошупь, и их можно кипятить при стирке. 
Точно так же, как и льняные ткани, они хо- 
рошо впитывают красители и при применении 
невыгорающих красящих веществ не выцве- 
тают. 

В Советском Союзе после многолетних 
опытов выведен натуральный цветной хлопок, 
который используется для изготовления цвет- 
ных тканей. При соответствующей обработке 
хлопчатобумажных тканей щелочью  повы- 
шается их плотность, и ткани становятся бле- 
стящими. 

Шерсть получают от стрижки овен, верблю- 
дов и ангорских кроликов. На грубые ткани 
идет также шерсть козы. Конский волос ис- 
пользуется для изготовления специальных во- 
лосяных тканей для прокладки. Овечья шерсть 
состоит из тонких извитых волокон длиной до 
15 см. Из такой шерсти получается мягкая, пу- 


шистая ткань. Верблюжья шерсть, достигаю- 
шая 30 см длины, толще, только слегка волни- 
стая и трудно превращается в войлок. Из нее 
вырабатывают гладкое трико с четким рисун- 
ком. В наших шерстяных тканях мы особенно 
ценим тепловые качества, что делает их при- 
годными для зимней одежды. Важными каче- 
ствами являются также эластичность и хоро- 
шая носкость. Благодаря своей эластичности 
шерстяные ткани почти не мнутся. Любую 
шерстяную ткань можно хорошо разгладить 
через влажную тряпку. При стирке и утюжке 
таких тканей нужно быть осторожными, так 
как высокая температура вызывает разруше- 
ние чешуйчатообразной структуры волокон и 
при этом теряется эластичность ткани. 

Натуральный шелк получают из отвердев- 
шего клейкого вещества, которое выделяет из 
двух своих желез гусеница бабочки-шелкопря- 
да (с). Из этих нитей она ткет себе кокон ве- 
личиной с голубиное яйцо. Сборщики соби- 
рают эти коконы и отправляют их в дальней- 
шую обработку. На прядильной фабрике клей, 
которым склеены отдельные нити кокона, рас- 
творяют в горячей воде и получают тонкие 
нити длиной от 300 до 700 м. При кипячении 
в шелочной воде шелковые нити приобретают 
блеск и мягкость. Отходы от обработки коко- 
нов и поврежденные коконы идут на изготов- 
ление шелковых ниток. 

Можно самому определить, из каких воло- 
кон изготовлена ткань, — из волокон раститель- 
ного или из волокон животного происхожде- 
ния. Для этого выдергивают из ткани нить и 
поджигают ее. Нить из растительных волокон 
сгорает быстро, без остатка, и при этом пах- 
нет жженой бумагой. Если же нить не горит, 
а тлеет, и на конце ее образуется твердый 
шарик и пахнет жженым рогом, — это значит, 
что волокна, из которых изготовлена: нить, жи- 
вотного происхождения. 

При ‘покупке материала для определенных 
целей, а также для дальнейшего обращения 


с ним при стирке и утюжке очень важно знать, 


из каких волокон он сделан. Ткани из волокон 
растительного происхождения можно кипятить 
и гладить горячим утюгом. Они обычно упо- 
требляются для белья и рабочей одежды. Тка- 
ни из волокон животного происхождения сле- 
дует стирать осторожно в мыльной пене и 
гладить умеренно горячим утюгом. 

Качество натуральных волокон, из которых 
вырабатывают ткани, зависит от строения 
почвы, климата, погоды или от состояния жи- 
вотных, с которых стригут шерсть. 

В настоящее время очень большое количе- 
ство тканей делают из искусственных волокон. 
Искусственные волокна можно изготовлять 
любой заранее заданной длины и толщины. 

Применяя различные красители, вещества, 
придающие тканям матовый или глянцевый 
оттенок, подвергая ткани действию соответ- 
ствующей температуры, можно получить тка- 
НИ с заранее установленными свойствами. 

Искусственный шелк делают из целлюлозы, 
полученной путем химической переработки 
древесины или хлопчатобумажных отходов. 

Прядение искусственного шелка осуще- 
ствляется продавливанием вязкого раствора 
целлюлозы через очень маленькие отверстия; 
при этом из каждого отверстия выходит тон- 
кая нить, которая в дальнейшем наматывается 
в мотки. 

Нити искусственного шелка делают очень 
длинными; после отделки их можно переда- 
вать в ткацкий цех. 

Итак, искусственный шелк — это гладкая, 
длинная, блестящая нить. Изделия из искус- 
ственного шелка не уступают по прочности и 
внешнему виду изделиям из натуральных во- 
локон. При стирке изделий из искусственных 
тканей их нужно только слегка прополаски- 
вать в теплой мыльной воде. Кипятить изделия 
из таких тканей не следует. 

При глажении тканей из искусственного 
шелка утюг должен быть Умеренно горячим; 
тогда ткань приобретает первоначальный гля- 
нец. 

Если с изделиями из искусственного шелка 
обращаться, как было сказано выше, то они 
будут достаточно прочными в носке и сохра- 


нят хороший внешний вид; 


В настоящее время из целлюлозы полу. 
чают, кроме длинных нитей, также короткие 
нити, которые называются штапельными. Шла. 
пельное волокно применяют в смеси с нату. 
ральными волокнами при изготовлении хлопча. 
тобумажных, шелковых и шерстяных тканей, 


Внимание всех женщин привлекают тонкое 
белье и ткани для летних платьев. Эти тонкие 
ткани, известные под названием перлон, изго- 
товляют из каменного угля, путем ряда хими- 
ческих превращений. Этот нежный, тонкий ма- 
териал во много раз прочнее многих других 
тканей. Он хорошо драпируется и в изделиях 
падает мягкими складками. Перлон хорошо 
стирается. Следует только помнить, что изде- 
лия из него нужно стирать в теплой воде и 
гладить теплым утюгом. После стирки перлон 
быстро высыхает и в большинстве случаев вы- 
глядит гладким, как будто только что из-под 
утюга. Поэтому в некоторых случаях его мож- 
но совсем не гладить. 


При изготовлении тканей можно использо- 
вать шерстяное тряпье. То, что в хозяйстве 
иногда кажется ненужным, например шерстя- 
ные изношенные вещи, обрезки при раскрое 
или кусочки материала, — все это следует сда- 
вать в утиль. 

Все изношенные вещи и обрезки тканей 
сортируют, чистят и теребят. Полученные в ре- 
Зультате такой обработки волокна добавляют 
перед прядением в смеску к шерстяным волок- 
нам. Так получается новый материал, в состав 
которого входят волокна из старых тканей, 
уже не годных к употреблению. 

В прядильных цехах на сложных станках 
получают из волокон нити, или так называе- 
мую пряжу. Раньше нити пряли вручную. 

В ткацких цехах из пряжи изготовляют 
ткани. 

Ткань состоит из двух систем нитей, пе- 
реплетающихся под прямым углом. Каждая 
ткань имеет два основных направления ни- 
тей — продольное (основа) и поперечное (уток). 
Нити основы располагаются вдоль ткани. Их 
направление совпадает с кромкой материала. 
Рисунок, который получается при ткачестве, 
называется переплетением. Существуют раз“ 


личные виды переплетений. Основными являются 
три вида: полотняное (рис. а, стр. 9), диагоналег 
(саржа, диагонали) (рис. 6, стр. 9) и атл 
(рис. в, стр. 9). Другие виды переплетений обра- 
зуются путем различных комбинаций из этих оси 
ных Видов. 

Полотняным переплетением называется такое 
переплетение, у которого уточные нити чередуются 
с нитями основы через одну. Мы применяем такое 
переплетение при штопке. Ткань, изготовленная по 
лотняным переплетением, имеет гладкую поверх- 
ность. Обычно она жесткая, но очень прочная. Ткани 
диагоналевого переплетения мягче тканей полотня- 
ного переплетения. Мы узнаем их по диагональному 
направлению нитей. В простейшем диагоналевом 
переплетении уточная нить подходит под одну нить 
основы и перекрывает две основные нити. Большин- 
ство тканей, предназначенных для изготовления 
зимних вещей, выработано диагоналевым перепле- 
тением. Имеется ряд вариантов диагоналевого пере- 
плетения. 

Ткани атласного переплетения отличаются от 
тканей других переплетений и по внешнему виду, и 
по своей структуре. 

При этом переплетении нить утка покрывает не- 
сколько нитей основы или, наоборот, нить основы 
перекрывает несколько нитей утка. 

Лицевая и изнаночная стороны у тканей такого 
переплетения резко отличаются друг от друга. 
Обычно одна сторона такой ткани матовая, а дру- 
гая — очень блестящая. 

Из ткацких цехов ткани поступают в отделочные 
цехи, где их окрашивают, опаливают или подстри- 
гают ворс, в некоторых случаях ворс начесывают. 
Чтобы при изготовлении изделий и при стирке их 
ткань не слишком садилась, на фабриках ее декати- 
руют — пропаривают и проглаживают при высокой 
температуре. 

Некоторые ткани специального назначения обра- 
батывают соответствующими веществами для того, 
чтобы они были водонепроницаемы и не портились 
молью. 

Каждой женщине необходимо усвоить изложен- 
ные здесь основные понятия © тканях. Это поможет 
правильно выбрать ткань при покупке, и 
соответствующий режим при пошиве изделия, пр 
вильно стирать и гладить готовое платье. 
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Как выбрать ткань 


е материала прежде всего важно 

ого изделия он предназначается 
ое ы латья. 

и какой будет ан ткани играют 

Большую ро. женщины, а также назначе- 
возраст и фигура бальное и т. п.). Цвет 
ние платья (рабочее, бал з 

ледует выбирать в соответствии с воз- 
ТАНИ ны. Платья из тканей нежных и 
Е ЕР назначаются для мо- 
очень ярких цветов пред . 
сж Пожилым можно порекомен- 
лодых женщин. тб 
довать ткани таких цветов только дл лузки 
или для отделки к платью темного цвета. Жен- 
щина, которая хочет одеваться со вкусом, дол- 
жна придерживаться одного основного цвета, 
С учетом этого и нужно покупать каждую но- 
вую вещь, независимо от того, платье это или 
отделка. Основным цветом, кроме черного, мо- 
жет быть синий или коричневый, т. е. цвета, 
к которым подходят очень многие различные 
тона. При выборе основного цвета женщине 
следует обращать внимание на то, чтобы он 
гармонировал с цветом ее кожи, волос, глаз. 

Приобретая туалеты для своего гардероба, 
нужно помнить об этом при каждой новой по- 
купке. Не нужно пренебрегать уже установив- 
шейся гармонией, и тогда у вас не будет не- 
удачно выбранных нарядов. Большое значение 
при выборе ткани имеет фигура женщины. Вы- 
сокие и худые женщины не должны носить 
изделия из тканей с продольными полосами. 
Такие ткани будут подчеркивать их худобу. 

В платьях из тканей с широкими попереч- 
ными полосами фигура будет казаться полнее. 
В платьях из тканей с узкими полосами жен- 
щины кажутся менее полными. 

Ткани с рисунком в крупную клетку или 
с крупными цветами рекомендуются для высо- : 
ких женщин, так как они как бы разделяют ь 
фигуру, в то время как маленькие женщины Е 
В платьях из таких тканей будут казаться еще | 
меньше. Если вы колеблетесь в выборе ри- . 
сунка ткани для своего платья, то лучше поку- в 
пайте не пестрый, а однотонный материал, ко- у 
торый может иметь ткацкий рисунок. Мате- б 
рналы в мелкие горошек и клетку идут всем, 
если выбран правильный цвет, и ткань соот- п 
ветствует своему назначению. 

Выбор ткани определяется и назначением 
платья. Для повседневного платья нужно по- 
купать практичный, хорошо стирающийся ма- 
териал. 

Для выходного платья следует выбирать 
нарядные ткани. Они могут быть менее прак- Ц 
тичными, чем для обычных платьев. к 

Легкие жакеты можно шить из яркого, ме- ] К 
нее дорогого материала, чем зимнее пальто, | ь 


При выбор 
знать, для как 


которое мы носим не одну зиму. 

Если при выборе ткани иметь в виду все 
сказанное здесь, т. е. возраст, фигуру, назна- 
чение и т. д. то ваша покупка всегда будет 
удачной, и дело будет только за тем, чтобы 
правильно выбрать фасон 


После выбора материала и фасона можно 
приступить уже и к шитью. Для этого весь на- 
бор необходимых предметов должен быть 
в безукоризненном состоянии. Швейную ма- 
шину нужно содержать в порядке, регулярно ее 
чистить и смазывать. Если машина в хорошем 
состоянии, то она шьет легко и бесшумно. Игол- 
ки нужно менять в соответствии с плотностью 
ткани. Они обязательно должны быть острыми. 
Затупившиеся иголки станут рвать нити ткани. 

Раскрой производят большими портновски- 
ми ножницами (см. стр. 11, фото). Во время 
шитья пользуются обычно ножницами по- 
меньше. Они должны быть всегда острыми, 
поэтому их нужно регулярно точить. При шитье 
нельзя пользоваться заржавленными или по- 
гнутыми булавками с тупыми концами. Булав- 
ки с цветными головками применяются при из- 
готовлении изделий из тонких тканей. 

При шитье необходим наперсток, который 
всегда надевают на средний палец правой руки. 
Иголка при шитье входит в углубление напер- 
стка. Вместо обычного наперстка часто поль- 
зуются портновским наперстком без дна. Его 
также надевают на средний палец правой руки, 
но иголку подталкивают боковой частью на- 
перстка. 

Иголки, в зависимости от их. толщины и 
величины, имеют соответствующие номера. Чем 
толще иголка, тем меньше ее номер. Самые 
употребительные иголки восьмого номера. 
В зависимости от плотности пошиваемой тка- 
ни следует выбирать иголку соответствующего 
номера. Для сметки применяют толстые, до- 
вольно длинные иголки. 

Сантиметр нужно выбирать крепкий, эла- 
стичный, чтобы он не пришел в негодность 
после продолжительного употребления. При 
шитье платья рекомендуется пользоваться од- 
ним и тем же сантиметром. 

Один из необходимых предметов при 
шитье — это портновский мел. Обычно он бы- 
вает белый, но существует и цветной. Края 
мела затачивают острым ножом, для того что- 
бы линии получались точными и ясными. 

Для нанесения линий вместо мела иногда 
пользуются резцом. 

Для сметки нужно брать специальные слег- 
ка скрученные нитки. Они значительно мягче, 
чем нитки для шитья. 

Очень тонкие ткани сметывают шелком. 

Шерстяные и шелковые ткани нужно шить 
шелковыми нитками, так как они более креп- 
кие и эластичные. Для белья лучше всего под- 
ходят тонкие нитки, которые обычно исполь- 
зуются для обметывания петель и фасонной 
строчки. 

Для того чтобы было удобно работать, 
каждой женщине при шитье нужно пользо- 
ваться скамеечкой для ног. 
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Необходимые предметы 
для шитья 


Снятие мерок 


Чтобы правильно сделать выкройку, необхо. 
димо измерить фигуру. В приводимой ниже таб. 
лице мерок указывается, как производить Изме- 
рения отдельных частей фигуры. 


ТАБЛИЦА МЕРОК 


1. Первая окружность груди -— й 
через высокую точку груди по спинке 
и подмышками. 

2. Окружность талии — вокруг та: 
Лии. 

3. Ширина груди — по линии груди 
между сочленениями рук с туловищем. 

4. Длина переда— от шейной ямки 
до талии. 

5. Длина бока— от подмышки до та- 
Лии. 


6. Длина спинки— от первого шей- 
ного позвонка до талии. 

7. Ширина спинки—по  лопаткам 
между. сочленениями рук с туловищем. 

8. Высота плеча у шеи — от сере- 
дины талии спереди через начало пле- 
ча к середине талии на спине. 

9. Высота плеча у руки—от се- 
редины талии спереди через окончание 
плеча к середине талии по спине. 

10. Окружность шен — вокруг шеи. 

1. Длина рукава с внутренней 
стороны — вдоль переднего шва ру- 
кава. 

12. Длина рукава с внешней сто- 
роны — вдоль локтевого шва рукава. 

13. Окружность бедер—на 15 см 
ниже талии. 

14. Длина юбки спереди — от талии 
до нижнего края юбки. 

15. Длина юбки с боку—от талии 
по бедрам до нижнего края юбки. 

16. Длина юбки сзади— от талии да’ 
нижнего края юбки. 


Снят: 


Чтобы правильно 
димо измерить фигур 
лице мерок указывае 
рения отдельных част 


ТАБЛ! 


ПЕ П е рвая о кр 
через высокую 
и подмышками. 
2. Окружность 
Лии. 
3. Ши рина гру 
между сочленени 
4. Длина пере, 
до талии. 


5. Длина бока- 
лии. 


6. Длина Спинк 
ного позвонка до 


7. Ширина сп в 
между. сочленения 


8. Высота плеч: 
дины талии спере) 
ча к середине тал, 

9. Высота плеча 
редины талии спер 
плеча к середине т 

10. Окружность в 

1. Длина рукава 
стороны — вдоль 
кава. 

12. Длина рукава ‹ 
роны — вдоль локте 

13. Окружность бе 
ниже талии. 

14. Длина юбки спе 
до нижнего края юб, 

15. Длина юбки с [ 
по бедрам до нижнегс 

16. Длина юбки сзад 
нижнего края юбки. 


Точное снятие мерок — важная предпось 
к тому, чтобы платье хорошо сидело. Сантиметр не 
нужно слишком натягивать или ослаблять; он дол- 
жен лежать ровно. При снятии мерки окружности 
груди и бедер нужно прежде всего обращать внима- 
ние на то, чтобы сантиметр располагался спереди и 
сзади на одном уровне. При измерении окружности 
груди сантиметр может быть натянут несколько 
слабее, чтобы платье не вышло на груди слишком 
узким, и наоборот, при измерении окружности та- 
лии сантиметр нужно туго натягивать, особенно при 
снятии мерок для отрезных платьев. 

Большая часть мерок начинается от талии, по- 
этому вначале следует найти окружность талии. При 
снятии этой мерки нужно опоясать фигуру узкой лен- 
той. Для тех, у кого высокая талия, рекомендуется 
опустить линию талии на столько, на сколько по- 
зволяют бедра. Тогда фигура будет выглядеть более 
пропорциональной. При очень длинной талии и ко- 
роткой нижней части туловища можно линию талии 
немного поднять. Но первоначально рекомендуется 
найти естественную линию и окружность талии. 

По схемам и таблице на предыдущей странице 
вы можете самостоятельно снять все мерки. Тот, кто 
пользуется готовой выкройкой, почти всегда найдет 
основные мерки на конверте. Все выкройки имеют, 
так же как и готовые платья, определенные размеры. 
Но при одинаковой окружности груди фигуры мо- 
гут быть различными. Если отклонения мерок на 
выкройке не даны, выкройку можно легко изменить. 


Сопоставив мерки выкройки со своими, получим 
разницу в размерах некоторых частей тела. Пояс- 
ним это примером. Предположим на выкройке ок- 
ружность бедер 101 см, а измерив окружность бедер 
у себя, мы находим, что она равна 105 см. Таким 


образом, 
оно будет в бедрах 


если платье скроить точно по выкройке, то 
уже на 4 см. Чтобы юбку не 
обузить, нужно выкройку в бедрах увеличить. Для 
этого переднюю и заднюю половинки юбки следует 
расширить от бедер вверх и вниз на одинаковую 
величину, т. е. на 1 см. 

От внесения подобных мелких уточнений не ме- 
няется форма выкройки. Но нужно только обяза- 
тельно высчитать разницу между собственной мер- 
кой и той, что дана на выкройке. 

Если измерить выкройку, то почти всегда обна- 
ружишь, что только в редком случае все размеры 
совпадают с вашими, так как обычно к выкройке 
делаются различные припуски. Кроить платье по 
точно снятым меркам нельзя, так как оно будет 
слишком узким. 

Если между фактически 
мерами выкройки имеется „большая разница, нужно 
уточнить размеры выкройки, . как было ее 
выше. Чем точнее будет выкройка, тем лучше будет 


снятыми мерками и раз- 
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сидеть платье при примерке. Поэтому Ре 
комендуется сделать примерку выкройки 
перед раскроем. Соответственно получен- 
ным обозначениям и числам, части вы- 
кройки накалываются на бумагу. 

Детали, для которых делается поло- 
вина выкройки, нужно накалывать точно 
по середине. 


Манекен с правильными раз- 
мерами облегчает примерку. 
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Макекен с правильными раз- 
мерами облегчает примерку. 


Лист с выкройками 


На листах с выкройками, которые прилагаются 
к журналам мод, даются выкройки моделей жур- 
нала. Тот, кто умеет правильно разбираться в таких 
листах с выкройками, легко найдет разрозненные 
части нужной ему выкройки. На полях листа дается 


та же выкройка со всеми обозначениями, но в мень- 
шем масштабе. По такой схеме можно узнать, как 
выглядят эти разрозненные части. Числовые обо- 
значения помогают найти в этой путанице линий 
нужные части выкройки, которые обозначены оди- 
наковым числом и одинаковой контурной линией. 
Выкройку нужно по контуру обвести цветным ка- 
рандашом. При этом не забыть отметить места рас- 
положения вытачек, складочек и т. п. 

Существуют различные способы перенесения вы- 
кройки на бумагу. Излюбленным способом является 
применение резца. При этом чистый лист бумаги 
подкладывают под лист с выкройками и обводят от- 
меченные линии резцом (а). Можно обрисовать вы- 
кройку, накладывая на нее кальку или пергамент- \ 
ную бумагу. Числа и обозначения играют суще- | \ 
ственную роль при составлении выкройки, поэтому | 
их следует обязательно проставлять. | 

Если какая-либо часть выкройки должна быть алина 
больше, чем она дана на листе, то уменьшенная я 
схема на полях показывает, в каком направлении 
должен быть изменен ее размер (6). Если же де- 
таль состоит из двух частей, то линия разреза обо- 
значается буквами. Обе части переводят на бумагу Е И 
и склеивают вместе (в). В уменьшенном рисунке 
штриховая линия обозначает сгиб. Отсутствующая б 
часть должна отгибаться. Ее тоже переводят на бу- 
магу (г), выкраивают, а затем пришивают отдельно. 
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е 


Изменение выкройки, если она не соответствует размеру 


Не всегда можно найти выкройку нуж- 
ного размера. Обычно на листе дается 
выкройка только одного размера. Если 
размер имеющейся выкройки не соответ” 
ствует нужному размеру, возникает во? 
прос — как быть? Если речь идет о про- 
стой форме, то выкройку можно изменить 
механически. При очень сложных формах 
механическое изменение размеров вы 
кройки может исказить фасон изделия. 
Поэтому в таких случаях лучше выбрать 
другую выкройку. Смело может произво- 
дить любые изменения в выкройке только 
тот, кто обладает профессиональными 
знаниями и навыками. 

Если выкройка мала в окружности 
груди, ее разрезают вдоль И поперек и 
раздвигают эти части до тех пор, пока не 
достигнут требуемой ширины и длины. 
Затем разрезанные части склеивают бу- 
мажными полосками (9). Остальные 
части изменяют таким же образом. х 

Чем больше изогнуты края деталей 
выкройки, тем больше нужно сделать раз- 
резов и забрать в припуск на шов лиш- 
нюю ширину. Контуры выкройки затем 
выравнивают, вытачки закладывают глуб- 
же, вырез ворота и проймы увеличивают. 

Если выкройку нужно сделать уже и 
короче, то вдоль и поперек нее заклады- 
вают складочки (е). Глубина складок 
должна оставаться всегда одинаковой. 
На изогнутых краях должно быть зало- 
жено больше складочок, чем на прямых, 


чтобы сохранить форму. Линии контура 
выравнивают, а в горловине и пройме вы- 
резают меньше материала. 

В некоторых случаях величину отдель- 
ных деталей выкройки приходится изме- 
нять неравномерно. Это делают также 
в тех случаях, когда фактические разме- 
ры фигуры не совпадают с размерами вы- 
кройки. Например, в тех случаях, когда 
фактическая окружность талии больше, 
чем на выкройке, перед лифа и юбку рас- 
ширяют клинообразно: перед лифа рас- 
ширяют книзу, а юбку — кверху (ж). 

Если выкройку нужно уменьшить, то 

ее укорачивают, делая поперечные скла- 
дочки. На выкройке, которая должна 
быть сужена неравномерно, края разреза 
закладывают клинообразно один на дру- 
той. 
\ У некоторых женщин бывает сутулая 
фигура (круглая спина). При изготовле- 
нйи выкройки на такую фигуру спинку 
нужно удлинить и расширить. 

При этом изменятся размеры выкрой- 
ки вверху, а следовательно, изменится 
форма проймы и горловины (3). Для 
уменьшения выреза горловины и лучшего 
облегания фигуры на спинке делают 
складочки. 

Правильность внесенных изменений 
следует проверять сопоставлением полу- 
ченной выкройки с первоначальной (ос- 
новной) . 


дб ыы а 


Наложение выкройки и раскрой 


ка проверена и, если нужно, изме. 
раскрою изделия. Для этого тре- 
Необходимо полностью сконцен. 
этом. Раскрой — это не пятими. 
трировать свое = нужно подумать, как правильно 
нутная работа. Прежд ойку. Так как ткани имеют раз. 
и экономно расположить выкр . т о 
чаются друг от друг рисунку и фак 
личную ширину и отли чае выкройку нужно наклады. 
туре, в каждом ние имеют ширину 70—90 сл, 
вать по-другому. Ткани г аскрое одинарных и двойные 
а двойные — до 150 см. При раскр о 
‹аней их кладут лицевой стороной вниз редких 
оаях СВаднает пополам. Раскрой лучше всего произво- 
те ва большом столе, на котором можно ровно разложить 
весь материал. Если в вашем распоряжении нет подходящего 
стола, кроить можно и на полу. 

При раскрое материал должен иметь форму прямоуголь- 
ника. Для этого края его обрезают по прямой нити. Если ее 
направление неизвестно, то предварительно выдергивают 
нить. Бывают случаи, когда весь материал перекошен. Тогда 
его нужно тянуть до тех пор, пока края при накладывании не 
станут прямыми, а долевые и поперечные нити не располо- 
жатся под прямым углом. Части выкройки накладывают точно 
по направлению продольных нитей (а). Отклонение возможно 
лишь в отдельных специальных случаях. 

При раскрое ворсовых тканей следует установить направ- 
ление ворса. На шерстяных ворсовых тканях части выкройки 
нужно располагать так, чтобы ворс лежал сверху вниз. Если 
в материал вложена сантиметровая бумажная полоска, то на- 
правление ворса можно узнать по возрастанию цифр. 


После того как выкрой 
нена, можно приступать ы 
буется время и спокойствие. 
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я 


Ярко выраженный ворс имеет бархат. Для раскроя его су- 
ществуют особые правила. Все сорта бархата, кроме пан-бар- 
хата, который блестит больше, если ворс зачесан сверху вниз, 
раскраивают против ворса. Части изделия, которые должны 
быть выкроены по косой нити, раскраивают каждую от- 
дельно (6). 

При раскрое тканей с рисунком нужно раскладывать части 
изделия так, чтобы рисунок имел одно и то же направление. 

Совершенно гладкий материал можно кроить в любом 
направлении. 

В некоторых случаях целесообразно отдельные детали вы- 
краивать одновременно из ткани, сложенной вдвое. При этом 
ткань нужно перегибать на такую величину, чтобы уложились 
выкраиваемые части изделия (8). Тогда от ширины куска 
останется полоска ткани, которую можно использовать для вы- 
краивания других деталей. 

В разложенных деталях платья намечают линию талии, 
затем прибавляют от 2 до 3 см на шов, и около 5 см нужно 
оставить на подшивку низа юбки. Как показано на фото внизу, 
при раскрое ножницы держат широкой частью вниз. Выкройка 
должна лежать справа от ножниц. Левой рукой придерживают 
материал. Контуры: частей выкройки переносятся затем на 
материал, причем на одинаковых частях линии должны 
совпадать. Для этого существуют различные приемы: про- 
кладка нитками (е), резцом — на хлопчатобумажных тканях и 
полотне (г), мелом — на темных тканях (9). В последнем слу- 
чае контуры выкройки отмечают на одной половинке мелом, 
затем точно накладывают на нее вторую половинку и слегка 
прижимают ее. Даже при легком нажатии все линии отпеча- 
тываются на второй половинке. Таким образом, мы имеем две 
одинаковые половинки. 

Прокладывание ниток и сметку мелких частей следует 
производить на картоне или фанере, которую держат на коле- 
нях. Ноги надо ставить на <камеечку (см. фото). 
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Для прокладывания ниток берут 
длинную двойную нитку и каждый 
стежок делают в виде петли. 


Выкроенные части сметывают по 
проложенным линиям. Строчку про- 
кладывают также по всем другим 
линиям, обозначающим места рас- 
положения карманов, вытачек, пе- 

тель и т. п. 


Прокладывание 


виток 
и сметывание 


Затем соединенные нитками ча- 
сти изделия берут за края и слегка 
оттягивают одну от другой. Нитки 
между ними осторожно разрезают, 


Один стежок можно делать ко- 
ротким, другой длинным. Нитки 
длинного стежка, перед тем как их 

выдергивать, разрезают. 


Прокладывание ниток — наиболее точный способ переноса 
линий и обозначений с одной детали на другую. В тех случаях, 
когда линии нужно перенести на разные детали, поступают 
следующим образом. Бумажную выкройку соединяют с де- 
талью двойной ниткой. Нитку не натягивают, а, наоборот, 
прокладывают ее очень свободно. На углах детали нитку 
обрезают и начинают сметывать выкройку с деталью уже 
в новом направлении так, чтобы угол был ясно обозначен 
местом скрещивания ниток. 

Обозначения на выкройке, указывающие на соотношение 
различных частей, ставятся небольшими штрихами. На таких 
деталях, как, например, карманы, вытачки и др., нужно про- 
кладывать нитку точно по намеченной линии. Очень важно 
отметить и проложить нитки по середине переда и спинки. Все 
это облегчает сметку различных частей изделия. Когда нитки 
проложены, их раздвигают насколько позволяют стежки, 
сделанные в виде петель, и осторожно разрезают середину 
каждого длинного стежка, сначала по краям, а затем посере- 
дине в местах вытачек и т. д. Нитки, проложенные по внутрен- 
ним линиям, разрезают вначале на бумажной выкройке, кото- 
рую затем осторожно убирают. 
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Подогнутый край юбки внизу заметывается 


маленькими стежками, а вверху большими. 


сметывают по 


Для перенесения линий с выкройки на ткань существует 
и другой способ. Его особенно рекомендуется применять при 
переносе прямых линий, например при обозначении складок 
и т. д. В этом случае делают два маленьких стежка и один 
большой, который разрезают посередине. Затем нитку обре- 
зают и вновь делают два маленьких и один очень длинный 
стежок. При таком методе расходуется меньше ниток, но длин- 
ные стежки нужно разрезать очень осторожно и внимательно, 
иначе нитки от коротких стежков будут легко выдергиваться-. 
Такой способ прокладывания ниток целесообразно применять ^ 
при пошиве изделий из толстых грубых тканей. Его не следует 
применять при изготовлении изделий из тонких шелковых 
материалов. Е 

Выкроенные детали изделия, в соответствии с нанесенными 
на них обозначениями, скрепляют с изнаночной стороны бу- 
лавками и сметывают. Края ‘деталей, перед тем как их стачать 
на машине, нужно обметать. Перед стачиванием на машине 
краев деталей наметку выдергивают. При соединении отдель- 
ных деталей булавками необходимо, чтобы линия талии была 
ровной, иначе края материала станут вытягиваться. Большие 
детали рекомендуется раскладывать на столе и, сметывая, при- 
держивать левой рукой лежащую перед вами деталь. 

Лиф и юбку платья сметывают отдельно, до соединения 
их по линии талии. Соединение юбки с лифом по линии талии 
выполняют на листе картона, положенном на колени, как это 
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Во время подготовки платья к примерке и 
о обращать вни- 


Фасону должны быть подплечики, 
яют только с ними. В противном 
будет опущено, на 


глубины 
ачки, которая обычно распо- 
лагается по направлению к высокой части груди. 

3. В тех случаях, когда вырез горловины мал, 
Из-за его натяжения образуются складки. Чтобы 
исправить дефект, горловину немного надрезают 
в разных местах на равных расстояниях. Если 
после этого изделие лежит хорошо, то булавками 
или мелом намечают новую линию выреза горло- 
ВИНЫ. 

4. Для хорошей посадки воротника нужна пра- 
вильная форма горловины. При подготовке 
платья к примерке воротник приметывают так, 
чтобы его середина совпадала с серединой горло- 
вины. Если воротник отстает от шеи спереди, зна- 
чит он слабо натянут на участке от плечевого 
шва до середины горловины на спинке. В этих 
случаях его нужно открепить от изделия и снова 
прикрепить, слегка натягивая. 

5—6. Если лиф платья слишком широк и же- 
лательно придать ему более облегающую форму, 
то во время примерки на нем закладывают 
вытачки или складочки и скрепляют их булав- 


Первая примерка 


ками. Они должны обязательно располагаться по 
направлению К высокой части груди. Соответ- 
ственно фигуре, они могут быть глубже или 
мельче, длиннее или короче. 

7. Если юбка сзади длиннее, чем спереди, или 


собирается складками, то нужно приподнимать 
ее в талии до тех пор, пока она не будет прямой 
и ровной. На примерке заложенную сзади складку 
обычно оставляют несметанной, чтобы проверить, 
ровно ли она лежит. 


Примерка втачного рукава 


чтобы он был 


сгибе. 


Втачные рукава сметы- 
вают обычно со стороны 
самого рукава, так как при 
этом можно правильно рас- 
пределить ширину 

рукава. 


Прикрепляя рукав, сле- 
дует руководствоваться кре- 
стообразной отметкой 
нем, точно показывающей 
перекрещивание нитей тка- 

ни под прямым углом. 


Рукав  скрепляют 
абсолютно 
гладким, но имел доста- 
точную ширину на локтевом 
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При изготовлении изделия очень 
важно, чтобы у него были правильно 
вшиты рукава. При распределении по. 
садки рукава большую помощь оказы. 
вает крестообразная отметка, которую 
ставят в месте перекрещивания основ- 
ных нитей с уточными. Знак этот обыч- 
но ставят на середине верхней части 
рукава. Сначала рукав сметывают 
с изнанки, а затем распределяют ши- 
рину оката так, чтобы ббльшая его 
часть лежала ближе к переду. Окат ру- 
кава должен быть обязательно больше 
проймы. Для того чтобы он не растя- 
гивался, по его краю прокладывают 
нитку. Посадка распределяется равно- 
мерно и сутюживается так, что делает- 
ся незаметной с лицевой стороны. Пра- 
вильно вметанный рукав должен ле- 
жать ровно. В некоторых случаях на 
рукавах, в соответствии с фасоном, де- 
лают сборки. 

Если на выкройке не указано, как 
вметывать рукав, то его следует вме- 
тывать так, чтобы шов совпадал 
с боковым швом. При этом, откинув 
верхнюю часть оката рукава, при- 
крепляют к пройме сначала низ его, 
а затем уже распределяют равномерно 
ширину верхней части. В этом случае 
рукав приметывают с лицевой стороны. 
Окат должен иметь достаточную шири- 
ну, иначе на рукаве возникнут попереч- 
ные складочки. Если платье шьется 
с подплечиками, то они к примерке 
должны быть готовы и прикреплены 
К платью, так как без них рукав не 
будет правильно лежать. В тех слу- 
чаях, когда рукав жмет подмышкой, 
нужно глубже вырезать пройму и соот- 
ветственно расширить рукав — выре- 
зать его нижнюю часть или заново пе- 
рекроить. Если на окате вметанного ру- 
кава появляются косые морщины, зна- 
чит неправильно сделана посадка ру- 
кава и не учтено направление нитей. 
В таком случае нужно по-иному рас- 
положить посадку рукава. 

Очень важно, чтобы рукав не стес- 
нял свободы движения. Если во время 
примерки платья нельзя вытянуть ру- 
ку вперед, это значит, что окат рукава 
по локтевой линии мал и нужно уве- 
личить его, а спинку несколько расши- 
рить. 
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При определении ширины рукава 
не нужно забывать о свободе движе- 
ний. Узкий рукав, красиво облегая ру- 
ку, никогда не должен стеснять дви- 
жения. 

Длина рукава отмечается на со- 
гнутой руке, запястье при этом должно 
оставаться прикрытым. Нижний край 
рукава должен быть ровным. 

Большое значение имеет правиль- 
ная обработка рукава. От нее зависит 
положение рукава на фигуре человека. 
Величина растяжения или посадки от- 
мечается контрольными знаками в со- 
ответствии с выкройкой. 

При обработке рукавов следует пе- 
редний край верхней части оттянуть, 
а задний край в области локтя собрать 
на нитку и сутюжить. Если же ткань 
не способна усаживаться, то следует ее 
заложить в складочки или вытачки. 

Затем рукав раскладывают на 
столе. Края рукава совмещают и, 
после того как еще раз проверено, 
что рукав лежит ровно, без складо- 
чек и морщин, края сметывают. При 
обработке двухшовных рукавов сле- 
дует оттягивать передний край верх- 
ней части. Величина растяжения дол- 
жна быть такой, чтобы края верхних 
и нижних половинок были одинако- 
вой длины. При растяжении верхних 
половинок на переднем крае обра- 
зуется прогиб. 

Верхние половинки рукавов в об- 
ласти локтя собирают на нитку и 
сутюживают через влажную ткань, 
если ткань изделия способна усажи- 
ваться. 

В тех случаях, когда ткань не са- 
дится, делают вытачки или складоч- 
ки. Затем рукав раскладывают на 
столе так, чтобы не было никаких 

морщин. Рукав укладывают на столе 
так, чтобы его нижняя половинка на- 
ходилась сверху. Линия шва, соеди- 
няющего верхнюю и Нижнюю поло- 
винки, должна располагаться на рас- 
стоянии двух сантиметров от края 
сгиба. Рукав должен лежать безуко- 
ризненно ровно. Локтевые края поло- 
винок сначала соединяют, начиная 
снизу до уровня локтя, а затем до 
этого же места сверху. При таком 
способе соединения детали не будут 
перекашиваться. Таким образом под- 
готавливается рукав к примерке. 
Если такой рукав закрепить и оста- 
вить его на весу или прикрепить к 
манекену, то сразу можно увидеть, 
хорошая ли у него форма. 


Слегка вырезанная часть оката рукава находится 
обычно ближе к переду. Шов проходит не по середине 
внутренней части рукава, а тоже ближе к переду. Ру- 
кав следует сметывать с лицевой стороны. Срезы дол- 

жны находиться внутри. 


На двухшовном рукаве заделывают вначале перед- 
вий шов, а затем скрепляют локтевой, причем, как это 
показано на фото, рукав должен лежать ровно. Из- 
‘лишек ткани ва локте распределяется равномерно. 
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Примерка рукава кимону 


Швы рукава и 
плеча должны С0- 
ставлять одну пря 
мую линию, если 


посмотреть на их 
сбоку. 
Треугольник не 
вметывается при 
первой примерке; 


надрез же должен 
быть хорошо заде- 
лан 


Рукав кимоно требует ок. 
бого внимания. У платья с длин. 
ными рукавами такого Фасона 
обычно подмышкой вставляют 
треугольный либо четырехуголь. 
ный отрезок ткани (клин), 
У платьев с короткими рукавами 
клин не вставляют, но края шва 
немного надсекают, чтобы шов 
не тянул. Надрез под рукавом 
нужно хорошо обметать (как 
это показано на фото), чтобы 
края его не высыпались. Затем 
нужно обратить внимание на то, 
чтобы плечевой шов и шов рука- 
ва не передвигались вперед или 
назад, а лежали ровно. Если 
платье шьется с подплечиками, 
их нужно приготовить к первой 
примерке. При сметывании швы 
нельзя вытягивать или, наобо. 
рот, посаживать. Перед тем как 
вставить клин, нужно стачать 
плечевой и боковой швы и шов 
рукава. Клин лучше вметать с 
лицевой стороны, а затем при- 
тачать с изнанки. При вшивании 
четырехугольного отрезка ткани 
иглу на углах оставляют в мате- 
риале и затем поворачивают его; 
или же каждую сторону проши- 
вают отдельно, а затем закреп- 
ляют узлом нитки на углах. 
Вставляя узкий треугольный 
отрезок ткани, пришивают сна- 
чала его закругленный край, а 
остальные два края пришивают 
к краям рукава. Втачивать клинья 
нужно после того, как они пра- 
вильно вметаны. 

На углах на швы забирается 
как можно меньше материала 
во избежание морщин. 


Манекен 


Манекен оказывает большую 
помощь тем женщинам, которые 
шьют себе сами. Линия талии на 
манекене обозначается тесьмой, 
середина спереди и сзади — 
большими стежками. Манекены 
изготовляют обычно среднего, 
наиболее распространенного раз- 
мера. 

Для увеличения размера на 
манекен надевают так называе- 
мую подстежку. 


Изготовление платья 


Под термином «изготовление» подразу- 
мевается целый ряд последовательных е 
бот, в процессе которых делается ет 
Обычно все эти работы выполняют в опре. 
деленной последовательности. Юбку и лиф 
платья, как уже говорилось, сначала обра- 
батывают отдельно и только после этого со- 
единяют по линии талии. После того как все 
швы стачаны, их обметывают, раскладывая 
пополам. Детали, выкроенные из осыпаю- 
щейся ткани, прежде всего обметывают. 

Изготовление платья не особенно слож- 


ного фасона производится в такой последо- 
вательности. 


1. Стачивают вытачки и складочки. Сметку 


удаляют, вытачку заглаживают к сере- 
дине. 


2. Стачивают плечевые края и удаляют 
сметку. В зависимости от толщины ма- 
териала швы заутюживают на сторону 
спинки или раскладывают, т. е. разутю- 
живают. 


3. Стачивают боковые края, сметку удаля- 
ют, швы разутюживают. 


4. Заделывают вырез ворота или приши- 
вают воротник. 


сл 


. Стачивают края рукава и вытачки. 
Сметку удаляют, швы разглаживают. 


6. Обметывают швы рукава и делают на 
нем застежку. 

7. Втачивают рукава. Сметку удаляют, швы 
разутюживают либо заглаживают их на 
сторону рукава. 

8. Стачивают края юбки. Сметку удаляют, 
швы разутюживают. 


9. Притачивают юбку к лифу. Сметку уда- 
ляют. 

10. Вшивают молнию либо делают боковую 
застежку. 


\. Подшивают нижний край юбки и загла- 
живают его. 


После того как платье готово, нужно от- 
тладить его еще раз. При утюжке нужно 
иметь в виду советы, которые будут даны 
дальше. Ниже будет рассказано о том, как 
следует выполнять каждую из перечислен- 
ных работ, 
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Вытачки на плече сме 


тывают частыми стежками, ко- 
ить на нет. Вытачку рас. 


незаметно сход. 
сер к примерке ее обычно за. 


точно установлены ее длина, 


полагают в середине плеча, и 


глаживают. 


толстых тканей вытачку, если 


изделиях из 
ширина и направление, 


разрезают не до конца и разутюживают. 


Вместо Вытачки можно делать две одинаково глубо- 
кие складочки. Они располагаются параллельно друг 
другу по середине плеча. В зависимости от фигуры они 

могут быть длиннее или короче. 
Вытачку заглаживают на одну сторону так, чтобы она 
была направлена в сторону борта. На изделиях из тон- 
ких тканей ее можно заутюжить, раскладывая пополам, 


Вытачка И складочки на плечах 


Для того чтобы платье хорошо сидело, в за- 
висимости от моды, фигуры, фасона и мате- 
риала, на плече и по линии талии можно де- 
лать вытачки, складочки или сборки. Но не 
всегда нужно слепо следовать моде. Прежде 
всего следует принимать во внимание фигуру. 
В платьях для очень полных женщин на плече 
рекомендуется делать вытачку. Для худо- 
щавых женщин лучше делать сборки, так как 
они делают фигуру немного полнее. Но и пол- 
ным женщинам не следует слишком подчерки- 
вать свои формы строгими вытачками. На из- 
делиях из мягких шелковых тканей лучше де- 
лать сборки или складочки. На изделиях из 
толстых тканей (на пальто или жакете) на 
плече необходимо делать вытачку. Глубина, 


длина и форма вытачки определяются фигурой. 
Поэтому вытачку стачивать до примерки не 
следует. Во время примерки уточняется, как 
лежит вытачка. Если на выкройке дается вы- 
тачка, а для фигуры лучше сделать складочки, 
то отрезок ткани, предназначенный для полу- 
чения вытачки, можно забрать в складочки. 
Вытачку сметывают мелкими, частыми стеж- 
ками, чтобы при стачивании она не сдвигалась. 
Строчить шов обычно начинают сверху вниз, 
сводя его к концу на нет. Очень важно я 
хорошо отутюжить. Это может ее 
различными путями. На изделиях 


средней толщины вытачку заглаживают обыч 
но на одну сторону (в сторону борта). На Г. 
пелиях из тонких тканей ее раскладыв 


полам и разглаживают так, что 

дился посередине. На изделиях Ее 
ней вытачку разрезают, не доходя 2 см ` до ее 
конца. Плечевой край спинки собирают на нит- 
ку. Его можно сутюживать. 

Плечевой край полы тщательно расправля- 
ют на плече и скрепляют с краем спинки. 

При сметывании краев не следует распола- 
гать посадку близко к горловине. 

Сметывая плечевые края, не нужно захва- 
тывать вытачку, чтобы после примерки ее мож- 
но было стачать, не выдергивая сметки. В не- 
которых случаях может возникнуть необходи- 
мость сделать вытачки или складочки на спин- 


ке. В частности, это бывает необходимо в тех 
случаях, когда платье шьют на сутулую фи- 
гуру. Тогда плечевые срезы спинки нужно де- 
лать шире, чем по выкройке. Для этого вы- 
кройку накладывают на расстоянии 1 см от 
края материала, и на образование вытачек или 
складочек остается 2 см. Если для сутулой фи- 
гуры требуется увеличить ширину спинки толь- 
ко вверху, то выкройку накладывают на мате- 
риал так, чтобы внизу она совпадала с краем 
ткани, а вверху находилась от него на рас- 
стоянии 1 см. После стачивания вытачек или 
складочек выкройку снова накладывают на 
деталь и вырезают горловину. 


Сборки на плечах и спинке 


Хорошую форму придают спинке складочки. 


редине его. 
в б рядов, на расстоянии 0,5 см один от другого. 
Плечевой срез спинки выкраивается всегда 


Для равномерного распределения посадки по длине пле- 
чевого среза на плече делают сборки. Сборки можно рас- 
пределять или по всей длине плеча, или же только в се- 
В последнем случае можно делать сборки 


Они совершенно незаметны, если их сделать в ви- 
де мелких вытачек и свести на нет. 


немного 


больше плечевого среза полочки, после того как на нем 
заложена вытачка. Лишняя ширина распределяется рав- 


номерно, без морщин. 


ито 


Вот хорошо выполненный плечевой 
шов! В зависимости от плотности мате- 
27 риала он разутюживается или заглажи- 

вается на спинку. 


(Соединительные швы 


После того как вся предварительная работа ВЫПОЛ. 

и стачивают на машине. Тольк 

нена вручную, детал онкого шелка . 
изделия из бархата, кружев или то ми т 
рые нужно обрабатывать О а - мо- 
гут быть сделаны целиком вручную- Е: м. отка 
предохраняет материал от осыпания краев, обычно 
случается при работе на машине. Вручную рекомен. 
дуется шить короткой иглой и делать мелкие стежки, 
Обычно первый соединительный шов делается сметоч. 
ными стежками; тем самым достигается прочность шва, 
Если при недостатке материала требуется сделать одну 
деталь из двух кусков так, чтобы это было незаметно, 
то их сшивают встык. Такие соединения чаще всего 
делают на тканях для пальто. Края двух отдельных 
кусков накладывают один на другой и сшивают с из- 
наночной стороны частыми и глубокими стежками. За- 
тем отрезки ткани растягивают так сильно, чтобы края 
их смыкались. Шов почти незаметен с правой стороны. 
Тонкие ткани типа сукна соединяют простым швом 
ниткой, выдернутой из этого же материала. Если такой 
шов разгладить обычной щеткой, он будет еще менее 
заметен. Если же нужно соединить материал по кром- 
ке, то шов делается совсем плоским. Для этого отрезки 
ткани сшивают частым стежком через край, слегка за- 
хватывая лежащие один на другом края. Соединенные 
встык края держат на левом указательном пальце и 
поочередно захватывают иглой то один, то другой край. 


Швейная машина 


Швейные машины хотя и бывают разнообразных 
систем, но они не отличаются друг от друга настолько, 
чтобы можно было говорить о каких-то коренных раз- 
личиях. Описывать здесь машину до мельчайших де- 
талей нецелесообразно, так как к каждой машине при- 
лагается инструкция, как ею пользоваться. По малень- 
кому крючку на поршневой штанге узнают, с какой 
стороны заправлять машину: слева направо или справа 
налево. Шпульку закладывают в челнок и вставляют 
в машину так, как это сказано в инструкции. Верхняя 
и нижняя нитки должны быть одинаковой толщины. 
Прежде чем подложить изделие под лапку машины, 
нужно извлечь нижнюю нитку. Для этого, придержи- 
вая конец верхней нитки, нужно опустить иголку до 
конца, а затем поднять ее, — при этом вытащится 
нижняя нитка, как это показано на фото. Пробная 
строчка на кусочке материала покажет, в порядке ли 
натяжение нитки. Если натяжение одинаково, то с пра- 
вой и левой стороны стежки будут одинаковы (а); ког- 
да же натяжение одной из нитей больше, чем другой, 
то одну из ниток можно легко выдернуть из проши- 
того материала (в, с). Натяжение ниток зависит от 
толщины ткани. Его нужно тщательно регулировать. 
Если стежки неодинаковы, возможно, что игла встав- 
лена неверно, погнута, затупилась или же не соответ- 
ствует толщине нитки и материала. Все эти недостатки 
следует исправить. 

Прежде чем начать шить, левой рукой отводят обе 
витки назад. 


Соединительные швы Де 
лаются иногда вручную. 


Ткани типа сукна можно 
незаметно соединить — встык, 
прошивая их с изнаночной сто- 

роны. 
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На кромке материала, если 
она соединена с другой кром- 
кой швом через край или кре- 
стиком, получается совсем пло- 
ский шов после отутюживания. 


На тонких тканях типа 
сукна, для того чтобы соеди- 
нительный шов был чнезамет- 
ным, его делают с изнаночной 

стороны мелкими стежками, 


Машинную строчку прокладывают рядом со 
сметкой для того, чтобы нитку сметки можно 
было легко выдернуть. 


Простой шов разутюживается, но если его 
нужно выделить как фасонный, то края загла- 
живают на одну сторону. 
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Строчка делает заметным заутюженный шов. 
В зависимости от материала ее делают различной 
ширины, наметив предварительно направление. 


Простые швы 


Прежде чем отдельные части изделия 
соединять машинным швом, необходимо вы- 
нуть все нитки, проложенные по контурам 
деталей, линиям карманов ит. п. После того 
как края изделий стачаны на машине, это 
сделать значительно труднее. По этой же 
причине строчку ведут не по линии сметки, 
а немного отступя от нее, — тогда сметку 
очень легко» выдернуть. Если все же в неко- 
торых местах сметка будет прихвачена ма- 
шинной строчкой, ее нужно разрезать и вы- 
дернуть отдельными короткими ниточками. 
Простой шов — это в большинстве случаев 
соединение двух сложенных вместе частей 
материала. Все линии, которые должны быть 
незаметны, сшивают простым швом и его 
хорошо разглаживают. Если края швов при 
исправлениях на примерке получились ши- 
рокими, то их подрезают, оставляя ширину 
не более 1,5 см. На изгибах шов делают уже 
для того, чтобы не было натяжения. Фасон- 
ный шов сначала заглаживают на одну сто- 
рону, а затем заметывают на эту же сторону 
припуск на шов и прокладывают вторую 
строчку. 

Ширина строчки может быть различной. 


Двойной рубец делается специальной лапкой. 
ставят вместо обычной. 


Виды соединительных 
швов 


Края на отутюженных швах обычно за- 
, делывают вместе. У изделий из плотных тка- 
т ней нижний край шва подрезают до шири- 
ны 0,5 см, чтобы он лежал ровнее. Детали =. 
изделий из тонких тканей и прежде всего == французским швом нужно 
; детали белья соединяют в большинстве слу- сначала стачать их краяе 

чаев французским швом. ее ев 

При этом сначала прокладывают строч- и ры — 
ку с лицевой стороны, немного отступя от с изнанки, 
края детали; затем изделие выворачивают 
на изнанку и прострачивают еще раз так, 
чтобы первая строчка оказалась внутри шва. 
Если материал сыпучий, то после стачива- 
ния края подрезают, иначе второй шов бу- 
дет неаккуратным. Перед тем как проло- 
жить вторую строчку, материал, если он 
эластичный, нужно прогладить ногтем. Его 
можно также прогладить утюгом и даже 
заметать. В любом случае, первая строчка 
должна находиться на сгибе шва. 

Двойной рубец (употребляется обычно 
для белья) делается специальной или нор- 
мальной лапкой. При этом детали склады- 
вают лицевыми сторонами вместе так, чтобы 

_ край нижней детали выступал на 4 мм. 
Лапка заворачивает выступающий край, и В отличие от простого пло- 


трочка. Затем шов ского шва, стоячим двойным 
справа получается узкая стр О 


расправляют и вновь закладывают под лап- И В 
ку, которая заворачивает край второй раз. 

Если двойной рубец делать обычной лапкой, 3 
то сначала нужно соединить детали простой р 
строчкой, затем загнуть и пригладить широ- г 
кий край и проложить вторую строчку. 


Наложенную полоску при“ Расстояние между с 
правой стороны приметывают тачивают вдоль обеих сторон ми должно быть не Ее: 
широкую полоску материала. разреза, делая на конце по- Это нужно для того, 


Она должна быть немного перечную строчку. после разрезания полоски по- 
длиннее разреза середине получился припуск на 


Чтобы заделать разрез, с 


Фасонными швами можно соединять 
части изделия или отделывать края вы- 
реза. В зависимости от своего назначения 
их делают различной ширины. В том слу- 
чае, когда фасонным швом отделывают 
край выреза, проводят такую же подгото- 
вительную работу, как при обработке раз- 
реза. В зависимости от материала фасон- 
ные швы делаются различными способа- 
ми. Так, например, при соединении изде- 
лий из прозрачных тканей края шва не 
подрезают. Такие ткани, как уже упоми- 
налось, стачивают на ажурной машине и 
мережку разрезают посередине. Но это 
рекомендуется делать только в тех слу- 
чаях, если швы не испытывают сильного 
натяжения. Но вообще и тюль, и проз- 
рачные ткани можно стачать и обычным 
швом шириной 0,5 см. Края шва не об- 
метывают. При стачивании деталей на 
машине, для того чтобы материал не стя- 
гивался, рекомендуется под него подкла- 
дывать лист тонкой бумаги. 
При стачивании деталей из трикотажа 
нужно следить за тем, чтобы нитки на 
о о машине были натянуты слабо. Ни в коем а а она прозраа 
двух сторон, сы разглаживают У НЕЛЬЗЯ Яну ть нити сдерживаць из ных тканей соединяют на 
и подкладывают под него по- териал. Детали из бархата предваритель- ажурной машине. 
лоску материала. но тщательно сметывают. 
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Притачанную полоску тка- 
ни выворачивают так, чтобы 
шов приходился точно на 
сгиб. Затем на некотором рас- 
стоянии от края шва прокла- 
дывают ручную строчку (за- 
метывают) и проглаживают 

шов, 


Чтобы при соединении де- 
талей из трикотажа швы не 


растягивались, 


с тесьмой. 
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Линия сметки отмечает ши- 
рину фасонного шва. Машин- 
ную строчку прокладывают 

рядом с ручной. 


сдвигается. 


На заделанном разрезе 
можно сделать фасонный шов, 
подложив полоску материала. 


Сложенный бархат «ползет» и 
Во избежание этого 


стачивают по сгибу прокладывают две руч- 
ные строчки, а между ними — ма- 
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шинную. 


Как наложить 
или подложить 
деталь 


Чтобы заделать угол, 
вначале приметать, а затем при- 
тачать вырезанный из того же 

материала квадрат. 


Прежде 


чем наложить и 


Квадрат накладывают лицевой 
стороной на лицевую сторону де- 
тали. Затем приметывают и при- 

тачивают его. 


нужно 


Если 


притачать деталь, 
подогнуть и заметать, уделяя 


ее нужно 


особое внимание 


углов. 


обработке 


Слегка прогладить края и 
приметать к материалу. При- 
тачать на машине на некото- 
ром расстоянии от подогнуто- 

го края. 


на притачиваемой де- 
должна быть широкая 


тали 
строчка, то следует н края де- 


тали подгибать ва соответ- 
ствующую величину. Углы де- 


Различные части изделия легко подложить 
одну под другую или наложить одну на дру- 
гую в тех случаях, когда у них совпадает на- 
правление нитей основы. Но это чрезвычайно 
трудно сделать, если направление нитей не 
совпадает. В таких случаях, чтобы ткань не 


тали при этом подрезают и 
подшивают. 


. 


высыпалась в швах и не разрывалась на уг- 
лах, с левой стороны следует подложить тесь- 
му или полоску материала из той же тка- 
ни, а если она слишком плотная, то из шелка 
или другого тонкого подходящего по цвету 
материала. Углы закрепляют еще до того, 


Надрезав углы, квадрат 
нужно вывернуть на левую 


сторону и заметать. деталь. 


По сгибу нужно проложить 
ручную строчку и прогладить 
Угол должен выгля- 
деть безукоризненно. 


Машинную. строчку прокла- 
дывают с правой стороны. По- 
ворачивая деталь на углах, 
иголку оставляют в материале. 


Проглаженную деталь при- 
крепляют булавками и наме- 
тывают, прокладывая нитки на 
определенном расстоянии от 
. края. 


как платье приготовлено к первой при- 
мерке. 

На деталях с углами припуск на шов де 
лают с учетом намеченного расстояния от шва 
до края, включая и ширину шва. Острые углы 
деталей, если их настрачивают узким кантом, 
заделывают так же, как и Углы 


с широкой 


Машинная строчка прокла- 
дывается около линии сметки. 
Нитки сметки удаляют. 


строчкой. Подставленные полоски надрезают, 
края складывают и обметывают. Шов дол- 
жен располагаться точно по середине угла. 
Детали с прямыми и косыми углами доста- 
точно подвернуть и притачать простым швом, 
но предварительно их нужно тщательно на- 
метать. 


Прежде чем вставить остроконечную деталь, края ее 
подгибают и заметывают. 


Как вставить остроконечную 
деталь 


При пошиве изделия часто приходится вставлять 
какие-либо части с острым углом, например клинья 
в юбку. Самый конец детали заделывают вручную. 
Если подрезая деталь делать небольшой припуск на 
шов, то края детали быстро осыпаются. Поэтому 
предварительно острый конец пришивают частыми 
стежками. Затем края подгибают и разглаживают 
швы. Втачивать любые вставные детали довольно 
трудно. Края у таких деталей косые, а у дета- 
лей, в которые они вставляются — прямые. Реко- 
мендуется вначале косые детали некоторое время 
подержать на весу, чтобы в дальнейшем они лучше 
лежали. Ни в коем случае нельзя натягивать или 
посаживать ткань при шитье. 


Остроконечную деталь приметы- 
вают к материалу. 


Строчку начинают выше угла 
детали и ведут дальше. Таким обра- 
зом, острый конец ее не может сдви- 

нуться. 


Острый конец детали подшивают 
вручную маленькими незаметными 
стежками с правой стороны. Края 
нельзя вытягивать или посаживать. 


Подогнув края встав- 
ляемой детали, ее на- 
метывают с правой сто- 
роны на материал. 


Как вставить детали, имеющие о 
углы 


Такие детали вставляются преимущественно при 
починке. Чтобы швы были менее заметны, направле- 
ние нитей деталей должно совпадать. Если придер- 
живаться этого правила, то после отутюживания 
швы лишь слегка выделяются. 

При раскрое новых изделий детали с углами де- 
лают обычно для выделения шва, особенно если 
вставляемая часть другого цвета. В этом случае 
совпадение нитей деталей необязательно, а иногда 
это даже невозможно. Когда деталь вставлена, сле- 
дует подогнуть косые края шва, предотвратив вы- 
сыпание нитей на углах. 


Строчку прокладывают точно 
по линии сметки. На поворотах 
игла машины оставляется в ма- 

териале. 


жна быть безукоризненной. Удаляя сметку, нужно следить 
форму. Косые срезы шва за тем, чтобы не повредить уже 
левой стороны. готовую строчку. На углах ткань 
срезают. 
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Линия шва у втачанной детали дол: 
Угол должен иметь правильную 
тщательно обметывают с 


Для косой полоски берут прямоугольник и 
отгнбают его угол, как показано на рисунке 
вверху. По сгибу нарезают полоски шириной 3 см 
И стачирают их до получения полоски требуе- 

мой длины, 


Косые полоски 


и кант 


5х 


л5л® 


Кант (или выпушка) представляет собой сложенную 
пополам по ширине косую полоску из того же или 
другого материала. Ее вкладывают между двумя де- 
талями. Ширина канта 2—3 мм. Он применяется как 

отделка на платьях, передниках и т. п. 


Кант с продернутым шнуром нужно предварительно 
тщательно наметать. Тогда шнур будет ровно лежать 
в сгибе косой полоски. Верхний край настрачивают не- 
большим кантиком, так чтобы ширина канта со шну- 
ром была не более 2—3 мм. Можно также края канта 

стачивать. 


Косые полоски имеют большое значение 
при пошиве различных изделий. Они легко при- 
нимают любую форму, поэтому их широко 
применяют при подшивке или оторочке разно- 
образных краев, особенно косых. Для того 
чтобы нарезать такие полоски, у прямоуголь- 
ного отрезка ткани отгибают один угол, так 
чтобы получился равносторонний треугольник- 
Этот треугольник отрезают по ЛИНИИ сгиба, ко- 
торая в дальнейшем служит направлением для 
нарезки косых полос. Чтобы ширина полосок 
была одинаковой, ее измеряют по линейке. Та- 
кую линейку с отметками для полосок разной 
ширины можно сделать самим ИЗ картона. 
С помощью этого трафарета можно сразу на- 
метить несколько полосок. 

После раскроя ткани часто остаются не- 
большие куски. На этих остатках можно опре- 
делить направление нитей и нарезать из них 
косые полоски. Выкроенные таким образом 
полоски могут быть использованы во многих 
случаях. Чтобы полоска получилась требуемой 
длины (а это можно подсчитать, предваритель- 
но обмерив края детали, для которой предна- 
значается полоска), нужно соединить отдельные 
полоски. Вначале их складывают лицо с ЛИ- 
цом, как показано на рисунке, а затем стачи- 
вают. После стачивания швы разглаживают. 
Несмотря на то, что полоски имеют косое на- 
правление, эти швы едва заметны, так как они 
идут по прямой нитке, сохраняя иногда даже 
рисунок ткани. Для экономии времени и ниток 
полоски стачивают, не отрывая нитки, а затем 
разрезают. На рисунке показаны отдельные 
приемы обработки полосок. 

Для канта косую полоску перегибают по- 
полам и заглаживают, вытягивая ее при этом 
до тех пор, пока она не получит слегка изогну- 
тую форму. Затем ее приметывают (не поса- 
живая) к одной из деталей. Вторую деталь 
приметывают к канту. 

Строчку нужно прокладывать очень близко 
к краю материала. Если же нужно, чтобы 
строчка была незаметной, ее делают с левой 
стороны по линии сметки. Кант с продернутым 
шнуром лучше прострочить по линии сгиба 
косой полоски, применяя специальную лапку. 


у 


Сборки 


Чтобы равномерно распределить 
ширину детали, делают по крайней 
мере две линии сборок на расстоя- 
нии 0,5—1 см одна от другой. Сбор- 
ки можно делать на машине и вруч- 
ную. При собирании ткани вручную 
не следует вынимать иголку. Мате- 
риал держат между большим и ука- 
зательным пальцами обеих рук, а 
ее К м 
О О ВО толку Нитка придерживается иолКУ: Иголка ож т корот- 

в конце кой и тонкой. Левой рукой придер- 
живая материал, захватывают игол- 
кой всего две-три нити ткани. Игол- 
ку из материала можно вынуть толь- 
ко один-два раза, и то только в том 
случае, если сборки делаются на 
очень большом участке. В начале 
работы нитку нужно хорошо за- 
крепить. Для этого конец ее накру- 
чивают на вколотую булавку. Ког- 
да ширина участка изделия со сбор- 
ками точно установлена на пример- 
ке, сборки распределяют и нитку 
закрепляют. 


«Головка» получается собиранием загнутого 
края и может быть разной ширины, 


Для сборки на машине Устанавливают боль- 
шую длину стежка. После того как проложена 
Строчка, слегка тянут за нижнюю нить и делают 

сборки. 


Иногда на изделиях из тонких тканей по ли- 
нии сборки продергивают шнур. 


Буфы — красивая отделка для 
платья. Для их изготовления на ле- 
вой стороне ткани намечают пунк- 
тиром число рядов буф. Ширина 
между точками 5 мм, между ряда- 
ми — 8 мм. Точки должны находить- 
ся одна под другой, и могут быть на- 
несены на материал проглажива- 
нием готового рисунка. Буфы собира- 
ют на крепкую нитку, причем иголку 
вкалывают в точку, а вынимают по- 
середине между двумя точками. За- 
тем нитку натягивают так туго, что- 
бы полученные складочки стояли, но 
их можно было бы сдвинуть. Каж- 
дые два конца нитки завязывают 
узлом. Затем приступают к вышива- 
нию рисунка. После вышивки нитка 
сборки удаляется. Показанный на- 
верху «вафельный» рисунок или 
‘«пчелиные соты» делается Так: 
крестообразно захватывают пооче- 
редно по две складочки ряда. Вни- 
зу изображен тот же рисунок, но 
прерванными группами. Расстояние 
между собранными рядами —4 Мм. 
Рисунок, изображенный посереди- 
не, получается из нескольких Зиг- 
загообразно вышитых рядов. 


б Заказ 705 


41 


Защипочки и складочки 


Защипочки и складочки прострачивают точно по 
прямой линии. Ширина с дочек должна быть оди- 
наковой. В тех случаях, когда защипочки и скла- 
дочки располагаются группами, нужно, чтобы рас- 
стояние между ними было одинаковым. Для этого 
пользуются масштабной линейкой. 

Линию сгиба складочки отмечают ниткой или 
мелом. Для того чтобы не размечать ширину 
каждой складочки, при застрачивании их следует 
пользоваться специальной линейкой, которую при- 
крепляют к платформе машины. Линейку привинчи- 
вают сбоку от лапки. Чем она ближе к лапке, тем 
уже складочки. Обычную лапку можно заменить 
специальной, при помощи которой можно делать 
очень узкую строчку. 


Защипочки — очень красивая отделка. Их мож- 
но располагать в виде рисунка. Линию рисунка 
намечают на материале. Защипочки заметывают 

и прострачивают на машине, 


На тонких нежных тканях защипочки и скла- 
дочки делают вручную мелкими стежками. „Для 
этого нужно пользоваться тонкой иголкой. 


Для того чтобы при подшивании края изде- 


лия широким швом получился п 
нужно подогнуть матерь 
прямым углом. 


равильный угол, 


с обеих сторон под 


Как подшить край изделия 


Для заделки края изделия на машине приме- 
няется специальная лапка — рубильник, которая 
прилагается к машине. Он представляет собой лап- 
ку, на одном конце которой имеетс завиток. Ру- 
бильник делают для швов разной ширины. Он зна- 
чительно облегчает работу, когда нужно быстро и 
ровно подшить край длинного изделия. Если такая 
работа выполняется в первый раз, то лучше сделать 
это на пробном кусочке материала. Немного подо- 
гнутый край закладывают с помощью закрепленной 
на углу нитки в завиток лапки так, чтобы иголка 
захватывала материал. Нужно все время следить за 
тем, чтобы материал ровно заходил в лапку, и впа- 
дина была им полностью заполнена. 

В тех случаях, когда изделие нужно подшить 
широким швом, его подшивают на машине с обыч- 
ной лапкой. При этом края изделия предварительно 
подгибают на определенную ширину, заметывают 
или слегка проглаживают. Затем их прострачивают, 
хорошо заделывая угол. 


По отмеченной косой линии прострачивают 


сложенный пополам материал. Л 
нужно. обрезать, оставляя лишь пр 


б* 


иШнНюЮЮю ткань 
ипуск на шов. 


Шов, идущий от угла, хорошо разглаживают. На 
изделиях из толстых тканей лишнюю ткань срезают по 
косой линии, чтобы на обратной стороне получился пра- 

вильный прямой угол. 
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При обычной подшивке края изделия вручную игол- При заделывании краев у изделий из очень 

ка захватывает нитку ткани и прохолит сквозь загну- тонких тканей делается закрутка. Большим и 

тый край. Нитку нельзя натягивать. указательным пальцами левой руки материал 

В слегка закручивают на левую сторону. Край 
обметывают частыми стежками. 


Заделка краев шва 


Края изделий можно заделывать различными 
способами в зависимости от материала и формы. 
Ровный край изделия из тканей средней плотно- 
сти заделывают обычным швом шириной 5 см или 
же подгибают и подшивают кромку. На изделиях 
из труднообрабатываемых тканей кромку и ниж- 
ний сгиб нужно предварительно заметать или 
прикрепить булавками. Рекомендуется первое. 

На изделиях из некоторых тканей вместо обыч- 
ного шва делают более прочный петельный шов, 
как показано на рисунке (а). Если по длине изде- 
лия материала не хватает для того, чтобы его 

При заделывании кра издели косы полосками. ООТНУТЬ, Ор ОТАЮ ТАК аВЕвасмую аи 
их притачивают к а и ИН ВИО ЫИВЕУ ИВ о И ПЕ В 

вручную к линии шва. У платьев из легких тканей низ подшивают очень 
узким швом или закручивают его на руках и край 
обметывают. `Закрутка должна быть не шире 
4 мм. 

При заделывании краев косыми полосками их 
накладывают ровно так, чтобы материал не поса- 
живался и не вытягивался. Предварительно их 
нужно наметать. После того как полоски нало- 
жены и наметаны, края ровно обрезают. Полос- 
кой огибают край изделия и прикрепляют ее про- 
стыми или петельными стежками. Аккуратно 
сделанная подшивка из косых полосок одинарных 
или сложенных пополам ‘может быть одновремен- 
но и украшением. То же самое можно сказать и 
про закрученные, часто обметанные края (см. фо- 
то вверху). 

При а со специальным Пение 
нужно иметь уже достаточный опыт. тЫ о 
края изделий из тонких или ЕО а 
будут заделаны ровно. Низ юбок кле 


м. Край под- 
ают обычно узким шво 
Края тонких тканей заделывают вдвое сложенной ге ны (6) или обрезают и прострачи- 
косой полоской. Края стачивают, а сгиб подшивают гиба о а 

к полученной линии. вают второй раз. 
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На изделиях из тонких прозрачных тканей край 
можно заделать машинной мережкой. Ее прокладывают 
вдоль края, а затем разрезают пополам. Если швейная 
машина не имеет специального аппарата для мережки, 
его можно приобрести. Он закрепляется вместо обычной 
лапки. 


Закругленные края подшивают обыч- 
ным способом, но строчку располагают 
близко к краю. После подрезки край обме- 
лывают или прострачивают второй раз. 


Если по длине изделия материала не хватает 
подшить другим. По- 


для подгиба, то край можно 

лоску ткани рано 5 см притачивают к краю 

изделия. Сгиб заметывают так, чтобы ткань под- 

шиваемого изделия была немного видна с левой 
стороны. 


После того как НИЖНИЙ шов отглажен, полос 
бают верхний край, наметывают и ен 
Прежде чем выдернуть нитку сметки, 


край нужно прогладить. 


Приметывая косую полоску из подкладочной 
ткани к подогнутому краю, ее нужно слегка по- 
саживать. 


После того как полоска притачана, ею огибают 
край шва и другой ее конец прикрепляют к сое- 
динительному шву машинной или ручной строч- 

кой. 


я 


Еще об обра 


У изделий из плотных толстых 
тканей не следует подгибать край, 
так как вдвое сложенный материал 
после утюжки будет отпечатываться 
на лицевой стороне. У хорошо сши- 
того изделия заделанный край дол- $ 
жен быть незаметен с лицевой сто- 


Нижний край и подборт, у паль- роны. Очень важно правильно от- 
то с подкладкой слегка закрепляют, 
для того чтобы они не отворачива- утюжить изделие, так как даже хо- 
лись. Стежки можно делать большие. рошо подшитый край после утюжки 


может сделаться заметным. После 
того как сгиб заметан, его слегка 
проглаживают и, только удалив 
сметку, тщательно  отутюживают | 
через влажную тряпку. Окантован- 
ный тесьмой край отглаживают от- | 
дельно и после этого подшивают. 
У изделий из сукна и ему подобных 
тканей край можно вырезать зубца- 
ми простыми или специальными нож- 
ницами. Края изделий из осыпаю- 
щихся тканей заделывают косыми 
полосками из плотного шелка или 


ГР РАК 


тканей 


В изделиях из сукна и подобных ему 
линией 


края вырезают зубцами и подшивают за 
подреза, 
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Край заглаживают и обшивают узкой полоской 
из подкладочной ткани. 


Для получения шва «гармошкой» край заделывают 
описанным прежде способом, но косая полоска берется 
значительно шире и заглаживается складкой. 


ботке краев 


подкладочной ткани, подходящей по 
цвету. Таким же образом подшивают 
края и отвороты пальто. Каждый 
сгиб заделывают косыми полосками 
ткани. 

Особым видом заделки края яв- 
ляется подшивка «гармошкой». Так 
обычно подшивают края пальто и 
костюмов. Для этого косую полоску 
выкраивают вдвое шире обычной и 
притачивают ее, как было сказано 
ранее. Затем полоску перегибают по- 
полам и заглаживают так, чтобы по- 
лучилась складка. Второй край по- 
лоски прикрепляют к материалу из- 
делия. Для обработки краев изделий 
из толстых тканей широко приме- 
няется тесьма. Ее подшивают обыч- 
ным швом или крестиком. На паль- 
то с подкладкой край прикрепляется 
зигзагообразным стежком или круп- 
ным крестиком. Все стежки должны 
быть совершенно незаметны © пра- 
вой стороны. 


Края изделий из некоторых плотных тканей 
можно, особенно на закруглениях, подшить тесь- 
мой и прикрепить ее петельным швом. 


МР 


Подшитую тесьму отгибают так, чтобы линия 
притачивания ее находилась от края изделия на 
расстоянии 2—3 мм. 


м. К 
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При подшиве закруг- 
ленных участков изделия 
подогнутую часть ткани 
прикрепляют булавками 
и заметывают. Необходи- 
мо ткань на этом участ- 
ке равномерно посажи- 
вать. 


В тех случаях, когда 
нужно подшить закруг- 
ленный участок изделия 
из тонких тканей, имею- 
щих кромку, ее подги- 
бают так, чтобы из лиш- 
ней ткани образовались 
складочки. Низ изделия 
заметывают. При под- 
шивке строчку распола- 
гают ниже складочек. 


Закругленные края 


Закругленные края изделия заделы- 
вают обычно косыми или выкройными по- 
лосками. На расклешенных деталях и 
круглых полах жакета эта работа облег- 
чается. В этом случае нужно хорошо рас- 
пределить излишнюю ткань по ширине 
подгиба. Если материал дает усадку или 
закругление ровное, то открытый край 
собирается вручную или на машине. Та- 
ким образом ткань на подогнутом участке 
распределяется равномерно. Подогнутый 
участок изделия утюжат через влажную 
тряпку. В случае если материал не са- 
дится, излишнюю ткань закладывают в 
одинаковые складочки, расположенные на 
равном расстоянии друг от друга. Скла- 
дочки утюжить не следует во избежание 
отпечатка их на лицевой стороне изделия. 

У изделий из толстых плотных тканей 
открытую кромку подшивают косыми по- 
лосками из подкладочного или льняного 
материала, который предварительно вытя- 
гивают утюгом. 

В изделиях из шерстяных тканей, край 
которых имеет кромку на закруглениях, 
ее собирают мелкими стежками и проутю- 
живают через влажную тряпку. В этих 
местах вследствие усадки ткани край из- 
делия приобретает нужную форму. 


воще 


Сборка на вздержку 


Делать сборку на вздержку 
очень легко. В большинстве случаев 
для этого нужно подогнуть край и 
на треоуемом расстоянии от края, 
равном ширине продергиваемой тесь- 
мы, проложить строчку. Вторую 
строчку прокладывают у самого 
края. Если край изделия имеет кром- 
ку, то ее подгибают и прострачивают 
не до конца, чтобы можно было про- 
дернуть тесьму или резинку. 

Для того чтобы можно было сде- 
лать сборку на большом расстоянвь 
от края изделия, на нем настрачи- 
вают полоску ткани. В тех случаях, 
когда концы тесьмы хотят завязать 
бантом, на материале, в том месте, 
где будет продергиваться тесьма, до 
настрачивания полоски ткани обме- 
тывают две петли. Намеченные для 
петель места обшивают, прорезают и 
часто обметывают (см. рисунок). 


Для того чтобы сборки 


вздержку, нужно продернуть две тесьм 


Для сборки на 
вздержку с изнаночной 
стороны приметывают по- 
лоску материала или 
тесьму. Ширина полоски 
должна быть несколько 
больше ширины продер 

гиваемой тесьмы. 


Если нужно завязать 
бант, концы тесьмы про- 
деваются в обметанные 

петли. 


передвигались на 
ы и один 


конец каждой из них закрепить на противополож- 


ных сторонах. 
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плена лени 


Еще о заделке краев 
швов 


Хорошо сшитое платье должно 
быть тщательно отделано не только 
с лицевой, но и с изнаночной сто- 
роны. Края швов, после того, как они 
ровно обрезаны, следует еще заде- 
лать. Из различных способов обме- 
тывания краев швов выбирается 
обычно наиболее подходящий для 
данного материала, фасона платья и 
шва. В этом помогает опыт. Обме- 
тывать края швов можно вручную 
или на машине подходящими по 
цвету шелковыми нитками. Самым 
простым способом является обметы- 
вание стежком через край. Чем 
стежки чаще и мельче, тем красивее 
выполненная работа. Па изделиях из 
тонких тканей край шва немного 
подгибается и обметывается часты- 
ми и мелкими стежками. Иногда 
край загибают и подшивают. Очень 
прочен петельный шов, который де- 
лается так же, как и при выполне- 
нии петли, только более длин- 
ными стежками. Заделанный такими 
стежками край выглядит очень ак- 
куратным. Но так не следует заде- 
лывать швы в изделиях из плотных 
тканей, — шов получается довольно 
толстый и после утюжки будет выде- 
ляться на лицевой стороне изделия. 
В изделиях из некоторых тканей за- 
гнутый край прикрепляют стежком- 
крестиком. Если в изделии края шва 
заглаживаются на одну сторону, то 
их можно обмеываль вместе стеж- 
ком через край или петельным. 
Можно загнуть оба края внутрь. 
В этом случае следует увеличивать 
припуск на шов. 


В изделиях из тонких тканей края 
загибают или же слегка закручи- 
вают большим и указательным 
пальцами, а затем закрепляют ча- 

стыми стежками через край. 


куратно закрепляет к 


Обметывать швы стежком через край можно только у изделий 
из несыпучих тканей. При этом обычно стежки делают справа на- 
лево, но можно и в обратном направлении. 


Такой шов прочнее, чем обычный петельный, который тоже ак- 
рая. Нитку набрасывают, как петлю на иголку, 


или петля захватывается иголкой. 


и, 


Края изделий из трикотажа легко подворачиваются. 110этому 
рекомендуется предварительно обметывать края швов. 


= 


В изделиях из легко осыпающихся, но не толстых тканей, край 
немного подгибают и подшивают крестиком. Чем более сыпуч 
материал, тем чаще нужно делать стежки. 


Если края швов заглаживаются 
на одну сторону, то их обметывают 
вместе. Шов очень прочен, если края 
его слегка подогнуть И зашить 

внутрь. 
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В изделиях из тканей типа 
сукна края швов лучше всего об- 
резать зубцами. Концы ножниц 
должны быть острыми. Рекомен- 

Края швов у верхней одежды дуются специальные ножницы. 
с уже готовой легко отделяющей- 
ся подкладкой подгибают внутрь 
и обметывают вместе. 


В изделиях из не очень тол- 
стых и неосыпающихся тканей 
края швов можно подогнуть и про- 
шить на машине простой строч- 
кой. Ширина строчки равняется 

ширине лапки. 


Закругленные или прямые 
края можно обшить косыми по- 
лосками: притачать их, отогнуть и 

подшить по линии шва, 


Заделывая край простой тесь- 
мой, притачивают сразу же оба 
края или же только один, а вто- 
Шелковая тесьма сначала при- рой незаметно прикрепляют вруч- 
крепляется с лицевой стороны ную с изнаночной стороны. 
вручную, а затем более широкий 
край ее подшивают с изнанки 
Также вручную. 


Вручную обычно заделывают швы на изделиях из двусто- 
ронних тканей. Края швов подгибают внутрь и соединяют. Край 
изделий из тонких тканей прострачивают на машине, время от 
времени закрепляя шов обратными стежками. У излелий 
из сукна и велюрных тканей края можно обрезать зубцами. 
Легко, быстро и очень просто обметывать швы на ма- 
шине (а). Так обычно заделывают края швов у готовых 
платьев. Это очень быстрый способ заделки краев швов, но он не 
применим для обработки срезов по косой нитке и закруглений. 
Кроме того, не всякий материал можно обметывать на машине. 
Поэтому этот способ применяется нечасто. 

При заделывании закругленных краев, для того чтобы со- 
хранить их форму, делают небольшие подрезы и тщательно их 
обметывают (б). Швы на пальто и костюмах без подкладки 
заделывают тесьмой. Для обработки закругленных швов приме- 
няют косые полоски или шелковую тесьму, прямых — простую 
тесьму. Прежде чем разутюжить швы, нужно отдельно прогла- 
дить их края. о 


'53 


При изготовлении петель сначала Портновские петли обметывают сна- 
нужно тщательно наметить их месторас- чала редкими, а затем частыми петель- 
положение. Выметку петель ведут слева ными стежками, захватывая при этом 
направо. Передняя часть петли имеет шнурок из льняной нитки. 


закругленную форму, а на противопо- 
ложном конце петли ставят скрепку. 


Петли для белья сначала обметы- 
затем разрезают, делая 
скрепки на обеих концах. 


При выметывании некоторых петель 
используют тесьму. Ее прикрепляют с вают по нитке, 
лицевой стороны, выворачивают через 
разрез наизнанку, заметывают и под- 

шивают. 


Различные 


Различают два основных ви- 
да петель: выметные и вытач- 
ные. Длина петли должна соот- 
зетствовать размеру пуговицы. 
Длину петель на изделии отме- 
чают мелом или булавками. Их 
располагают на равном рас- 
стоянии друг от друга. Обычно 
расстояние петли от края рав- 
няется ширине пуговицы. В ме- 
стах петель прокладывают ма- 
териал. Простую петлю выме- 
тывают маленькими петельны- 
ми стежками вручную или на 
машине, захватывая и проло- 
женный материал. Для того 
чтобы спереди петля имела за- 
кругленную форму, в этом месте 
нитку натягивают. 


Вытачная петля намечается 
наночной стороне. С лицевой стороны 
накладывают полоску ткани и приметы- ми. 

вают по контурам петли. 


петли 


При изготовлении скрепки 
обметывают несколько натяну- 
тых нитей. Круглое отверстие 
для пуговицы на конце порт- 
новской петли делается пробой- 
ником, специальными щипца- 
ми, или же просто ножницами. 

При изготовлении некото- 
рых петель по краю проклады- 
вают шнурок из натертой вос- 
ком льняной нитки. Она 
кладется вокруг петли и обме- 
тывается вместе с материалом. 
При обметывании петли нельзя 
захватывать нитки противопо- 
ложной стороны, так как после 
того как петля разрежется, они 


распустятся. 


на из- 
Затем 


зают 
вывертывают 


между строчками, 
треугольничками. 
через 


На расстоянии 2 мм от середины 
петлю прострачивают мелкими стежка- 
разрезают ее 
а на концах надре- 


посередине 


Затем ткань 
разрез и закреп- 


ляют с изнаночной стороны. 


Полоски ткани должны немного быть 
видны с лицевой стороны. Их прикреп- 
ляют по линии шва вручную и заметы- 

вают для утюжки. 


На изнаночной стороне полоски тка- 
ни прикрепляют крестиком. Края раз- 
реза для петель на подборте немного 

подгибают и пришивают вручную. 


м. 
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Потайная застежка 


На некоторых изделиях делают 
потайную застежку. Петли для Та- 
кой застежки делают на планке. 
В большинстве случаев их обметы- 
вают, но иногда вытачивают из мате- 
риала. Обе части застежки заделы- 
вают подкладкой; внутрь между под- 
кладкой и основной тканью прокла- 
дывают плотный льняной материал. 
Планку с петлями накладывают так, 
чтобы она не выступала за край из- 
делия, иначе ее будет видно с лице- 
вой стороны. Между петлями планку 
прикрепляют маленькими скрепками. 
Если планку притачивают, то внача- 
ле ее нужно тщательно сметать по 
линии строчки, чтобы избежать сдви- 
га материала. С лицевой стороны 
строчка заканчивается углом. Пуго- 
вицы должны лежать ровно. Если 
планка тянет, значит место пуговицы 
отмечено неверно или пуговица при- 
шита не точно в намеченной крести- 
ком точке. Пуговицы пришивают к 
двойному слою материала, но можно 
с изнаночной стороны подшить ку- 
сочек ткани, тесьму или подпугови- 
цу (см. верхнее фото). 

Все пуговицы (не для потайной 
застежки) пришивают на ножку, ко- 
торая делается из тех же ниток, ка- 
кими пришивается пуговица. 

Круглые пуговицы пришивают 
без ножки. К пуговицам с двумя 
большими отверстиями ножку де 
лают из тесьмы, шнура или кожи. 
Концы тесьмы при помощи колышка 
протаскивают на изнаночную сторо- 
ну изделия и закрепляют, 


Планку и подкладку на по 
тайной застежке отдельно окан- 
товывают тесьмой или полосками 
ткачи. Петли выметывают или вы- 

тачивают ва планке. 


или нижней части 


Плавку пришивают к верхней 


застежки. На 


спортивных костюмах строчку про- 


кладывают с л 
некотором расстоян 


ицевой стороны на 


ии от петель. 


Как пришивать 
пуговицы 


Чтобы наметить место для приши- 
ва пуговиц, край изделия с петлями 
накладывают на другой край. Одну 
булавку вкалывают там, где кон- 
чается петля, на определенном рас- 
стоянии от края. Это расстояние 
должно быть не меньше диаметра 
пуговицы. 


Чтобы застежка лежала ровно, 
пуговицы с двумя или четырьмя от- 
верстиями пришивают на ножке. Для 
этого нитку несколько раз обкручн” 

вают вокруг пуговицы. 


ниток обметывают частыми петельными стеж- 


ками. 


Петли из рулика можно пришить каждую 
отдельно. Для этого рулик разрезают на отрезки 
одинаковой длины. Из каждого отрезка делают 
петлю и пришивают к изделию с изнаночной сто- 
роны. Концы петель прикрывают полоской ткани. 


\ 


При изготовлении воздушных петель несколько 


Для петли из материала вытачивают рулик. 
На изделиях из тонких тканей его прикрепляют 
вдоль края на равных расстояниях. 


Воздушные петли из ниток 
или рулика 


Застежка встык может быть сделана толь- 
ко при помощи пришивной петли. К таким 
петлям относятся воздушные петли из ниток и 
петли из рулика. Но тонкий ровный рулик 
можно сделать не из всякого материала. Воз- 
душные петли из ниток ставят близко друг 
к другу. Размер петли должен соответствовать 
размеру пуговицы. Материал захватывают 
иголкой глубоко, чтобы петли не обрывались. 
Для маленьких плоских пуговиц петли тоже 
делают короткими и плоскими. Воздушные 
петли можно особенно быстро сделать крюч- 
ком. При изготовлении петель из рулика скла- 
дывают вдвое косую полоску ткани, простра- 
чивают ее на расстоянии от 3 до 5 мм от края 
и выворачивают на лицевую сторону с по- 
мощью закрепленной на конце двойной нитки 
(рисунок слева). Припуск на шов заполняет 
рулик. Рулик нельзя гладить на доске. 

Для того. чтобы разгладить шов, на утюг 
накладывают влажную тряпку и осторожно, 
чтобы швы не разошлись, растягивают рулик 
над паром. 

Петли следует прикреплять к краю изделия 
так, чтобы они не торчали, иначе края застеж- 
ки будут расходиться. Петли из толстого мате- 
риала делают вручную (см. рисунок). Для 
этого косую полоску ткани складывают попо 
лам и из нее делают плотный рулик- 
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ранный кусочек материала. т 
крепко прижимает его к перво! 


8 


Двойные — пуговицы (запонка) 
соединяют нитками. Начало нитки 
завязывают узлом. Затем нитки плот- 
но обметывают петельными стеж- 

ками. 


При обтягивании плоских деревянных пуговиц выкраи- 
вают из ткани кружок, диаметр которого в два раза больше 
диаметра пуговицы. Затем его собирают на некотором рас- 

стоянии от края. 


На гладкую часть готовой формы натягивают соб- На обратную сторону обтянутой тканью пуго- 


Вторая часть пуговипы вицы можно нашить подкладочный материал. 


Если пуговицу прошить нитками того же или 
яного цвета, она зыглядит наряднее, а край ее 
ровнее 


ое 


; 


Кнопки 


Кнопки должны хорошо застегиваться, 
поэтому пришивать их нужно на двойной 
слой ткани. Для этого под нижний 
край изделия подшивают полоску мате- 
риала или тесьмы. Для того чтобы место 

- пришива верхних частей кнопок было не- 
заметно с лицевой стороны, в край изде- 
лия, между основной тканью, вставляют 
полоску плотной подкладочной ткани. 
Кнопки пришивают, делая не менее пяти 
стежков в каждое отверстие. Место рас- 
положения верхних половинок кнопок на- 
мечают булавками или мелом, если это 
позволяет материал. В последнем случае 
один край застежки накладывают на дру- 
гой, проглаживают и тем самым отме- 
чают место нижних половинок. Между 
верхними частями кнопок и нижними 
должно быть обязательно одинаковое 

расстояние. 


Место пришива нижней части кнопки обо- 
значается иголкой через отверстие в верхней 
части кнопки, 


Верхнюю часть кнопки пришивают так, чтобы 


оны. За- 


езаметны `с` лицевой стор. 
стежки были н Н ый 


т ‘стежка будет прочнее, если прострочить в 
= край изделия (застегнваемый), 


На верхнем крае изделия пришивают 
крючки, а на нижнем — делают ма- 
ленькие петли из ниток (бритки). 


Крючки и петли представляют со- 
бой очень крепкую застежку, особен- 
но если они посажены вперемежку. 
Их всегда пришивают к двум слоям 
ткани. До пришивания крючки И 
петли нужно слегка разогнуть, тогда 
они будут более устойчивы. На верх- 
нем крае изделия пришивают крюч- 
ки, на нижнем (с изнаночной сторо- 
ны) — петли. Для того чтобы края 
застегнутого изделия не расходились, 
петли пришивают, несколько выдви- 
нув их за край изделия, а крючки — 
отступя от края. Петли пришивают 
частыми стежками за закругления, 
а крючки — за вытянутую часть и пе- 
тельки. Для прочности можно при- 
шивать их петельными стежками. 
Если нужно, чтобы петли были мало 
заметны, их можно обметать, а © из- 
наночной стороны закрыть полоской 
материала. Если края застежки На- 
кладываются один на другой, то де- 
лают петли из ниток (бритки). 


посаженные впере- 
если с изнаночной 
териала 


Крючки и петли, 
межку, мало заметны, 
стороны подложить полоску ма’ 


петли 


Как заделать различные 
вырезы горловины 


Существуют различные способы заделки 
вырезов. Чаще всего их заделывают косыми и 
выкройными полосками. Косые полоски легко 
принимают любую форму. Их притачивают к 
краю выреза с лицевой стороны. Второй край 
полоски подшивают или же обметывают и за- 
тем прикрепляют к изделию в нескольких ме- 
стах. При заделывании круглых и овальных 
вырезов косым полоскам придают утюгом тре- 
буемую форму. 

На острых и тупых углах косые полоски 
пришивают в соответствии с формой выреза. 
При помощи косых полосок можно закруткой 
заделать круглые (см. рисунок), овальные или 
Остроконечный вырез заделывают наложенными остроконечные вырезы. Форма выкройных по- 
одна на другую косыми полосками. После того как лосок должна точно соответствовать форме 
концы полосок соединены, обрабатывают острый угол. выреза. Для этого их размечают по бумажлой 
выкройке или по соответствующим деталям 
раскроенного изделия. Припуск на шов должен 
быть такой же ширины, как и у выреза. Шири- 
на выкройной полоски, которая часто служит 
отделкой, если ее пришить с изнаночной сто- 
роны, отогнуть и прострочить близко к краю 
с лицевой, зависит от фасона платья. В боль- 
шинстве случаев ее делают 2,5 см. Выкройные 
полоски вырезают отдельно для переда и спин- 
ки изделия. Затем их стачивают на плечах и 
швы хорошо разутюживают. При обработке 
узких остроконечных вырезов подкладывают 
плотный тюль или тонкий подкладочный мате- 
риал. Припуск на шов на прокладке обрезают 
для того, чтобы край не был слишком толстым. 
Вырез на спинке также можно заделать косы- 
ми полосками. Их соединяют на плече, проме- 
тывают край и прикрепляют полоску незамет- 
ными стежками, захватывая лишь отдельные 
нити ткани. 


Шов разутюживают и полоски отгибают на изна- 
ночную сторону. Вырез по краю заметывают. Подо* 
гнутый край иолоски полшивают. 
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Вырез можно заделать выкройной по- 
лоской. Такую полоску притачивают, отги- 
бают, прометывают по краю около шва 
притачивания, а противоположный край 

подшивают. 


Обметанный свободный край косой по- 
лоски прикрепляют незаметными стеж- 
ками. 


Вырез горловины, как бы несколько 
приподнимающийся на шее, заделывают 
двумя косыми полосками. Сначала обраба- 
тывают вырез на полочке изделия, а потом 
на спинке. Косые полоски соединяют на 

плече. 


Подложенный плотный тюль придает 
вырезу хорошую форму. Обметанный край 
полоски прикрепляют мелкими потайными 

стежками. 


Как заделать разрез 


Разрезы можно подшить и оставить открытыми 
или же заделать планками. При заделке разреза 
первым способом  притачивают полоску ткани 
так, как это делается для шва с двойной от- 
строчкой. Полоска должна заканчиваться у плече- 
вого шва и здесь закрепляться. Край полоски можно 
обрабатывать различно: обметать вручную или на 
машине, либо прострочить. При заделке разреза вто- 
рым способом к одному краю разреза притачивают 
планку шириной 3,5 см, а к другому — с изнаноч- 
ной стороны материала планку шириной 4,5 см. Эта 
планка должна быть длиннее разреза. Конец планки 
надрезают по косой линии по шву. Верхняя планка 
должна целиком покрывать нижнюю и заканчивать- 
ся острым углом. На планке близко от края прокла- 
дывают машинную строчку. 


Ширина планки зависит от назначения раз- 
реза. У широкой планки углы должны быть за- 
деланы. 


Для закрытых разрезов делают две планки: Нижняя планка шириной 1 см и верхняя 2,5 см 
нижнюю и верхнюю. Последняя должна быть на  притачиваются близко к краю. Концу верхней 
1,5 см длиннее и заканчиваться острым углом. планки придается форма острого угла и его про- 

й страчивают. 
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Одну сторону отложного воротника при- 
тачивают к вырезу горловины на блузке, 
а вторую прикрепляют к шву втачивания 
воротника 


Воротники из того же материала, что и 
платье, обычно притачивают к вырезу горло- 
вины. Готовые воротнички только приметывают, 
для того чтобы их легко можно было заме- 
нить. Разные по форме воротники пришивают 
по одному и тому же правилу. Середина ворот- 
ника и выреза горловины должна совпадать, а 
концы воротника находятся по середине вы- 
реза горловины спереди. 

Воротники обычно делают из двух частей 
(воротник и подворотник). Их складывают 
лицо с лицом, стачивают, выворачивают, вы- 
метывают по краю и хорошо отутюживают. 
Только тогда воротник пришивают к вырезу гор- 
ловины. Отложные воротники притачивают 
с изнаночной стороны изделия. Притачанный 
край подгибают и прикрепляют к линии шва. 
Стоячие воротники притачивают с лицевой сто- 
роны изделия, а прикрепляют к линии шва 
с изнаночной стороны. Все воротники предва- 
рительно вметывают, а потом уже притачивают 
на машине. Круглые отложные воротники при- 
шивают вместе с косой полоской. Верхнюю 
часть воротника следует приметать, слегка по- 
саживая ее, — тогда шов не будет заметен. Ко- 
сую полоску затем отгибают и прикрепляют 
к шву втачивания воротника. Вырез горловины 
у платья, которое можно будет носить с раз- 
ными воротничками, заделывается косой по- 
лоской ткани. Ее притачивают с лицевой сто- 
роны изделия, отгибают и подшивают потай: 
ными стежками с изнаночной стороны. Готовый 
воротник прикрепляют к вырезу горловины, так 
чтобы середина его совпадала с серединой вы- 

реза горловины на спине. 
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Воротники 


Круглые отложные воротники притачивают вместе 

с косой полоской с лицевой стороны изделия. Косую 

полоску отгибают и прикрепляют к шву втачивания во- 
ротника ручными стежками. 


й 


На. 


Внутренний край готовых воротников обычно пол- 
шит Косой полоской. Их приметывают к заделанному 
вырезу горловины так, чтобы можно было быстро и 

легко отпороть. 
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Для того чтобы 
не вытягивались, по краю 
прокладывают кромку. 


При стежке 
строчки 


отвороты 


их 


подворотника 
и располагают от шва 
до сгиба в продольном направ- 
лении, а дальше — под углом 
по направлению нитей ткани. 


При стежке отворотов нужно 
правильно дер ь изделие. От 
вороты с прокладкой нужно дер- 
жать левой рукои, слегка выги- 

бая их. 


Воротники и отво 


Чтобы воротники и полы пальто 
или жакета имели хорошую форму, 
под них подкладывают волосяную 
ткань или суровое полотно (пре- 
кладку). Для того чтобы прокладка 
в готовом платье не «села» от сыро- 
сти, ее проглаживают через влажную 


тряпку. 
Если на пальто имеются вытачки, 


то соответствующие вытачки нужно 
делать и на прокладке. Прокладку 
приметывают с изнаночной стороны 
переднего края полы, но оставляют 
свободной на отворотах. Стежку на- 
чинают обычно за линией сгиба, так 
чтобы на него приходился третий ряд 
стежков. Продольные стежки делают 
на одинаковом расстоянии друг от 
друга. При стежке необходимо за- 
хватывать иголкой ткань верха и 
слегка натягивать нитку. На тонких 
тканях стежки заметны в виде точек, 
на толстых же их совсем не видно. 
При стежке отворотов их держат в 
левой руке. Прокладка должна быть 
несколько свободнее материала 
верха. Выстеганный отворот сам 
слегка отгибается. 

У выстеганных отворотов обре- 
зают края прокладки и пришивают 
тесьму. Она закрепляет края и не 
дает им вытягиваться. Сначала тесь- 
му приметывают к краю полы, за- 
тем пришивают к прокладке. На- 
правление нитей у подборта и борта 
изделия должно совпадать. Подборт 


роты на жакетах 


нужно сметывать с бортом, слегка 
посаживая на углах. Машинную 
строчку прокладывают на расетоя- 
нии 2—3 мм от тесьмы, шов раз- 
утюживают и подборт выворачивают 
на лицевую сторону. Фото наверху 
показывает, как правильно наметать 
подборт. Сгиб также прометывают. 
Край отворота следует утюжить на 
подушке. Воротники пальто или жа- 
кета простегивают в разных направ- 
лениях. До линии сгиба строчки рас- 
полагаются продольными рядами, а 
на отложной части — под углом по 
направлению нитей ткани. Внутрен- 
ний край воротника ` подгибают и Отворот пришивается я 
пришивают к прокладке. Затем во- к внутреннему краю ' а р 
ротник утюжат, т. е. придают ему ПАЛКИ ПОеЩИМН р м ? 
нужную форму. Сзади воротник 

должен плотно прилегать к шее. 
Прилегающую к шее часть ворот- 
ника и отложные его части при 
утюжке вытягивают каждую отдель- 
но. Линию сгиба не трогают. Под- 
воротник приметывают к линии вы- 
‘реза, немного посаживая его у пле- 
ча. Притачивают его частыми стеж- 
ками. Воротник отутюживают соот- 
ветственно форме подворотника. На 
углах ткань слегка припосаживают 
и заметывают. Края воротника за- 
гибают на подворотник и прикреп- 
ляют стежками крестиком. На тка- 
нях типа сукна можно подшивать 
воротник стежками через край. 


Загнутый край при- 
шивается крестиком К 
подворотнику. 


Внутренней строчкой 
соединяют края ворот- 
ника и отворотов. 
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Как заделать нижний 
край рукава 


Рукава некоторых блузок закан- 
чизаются манжетами. Их выкраи- 
вают двойной ширины и для плот- 
ности в середину вставляют отрезок 
полотна. По желанию на манжетах 
можно прометать петли. 


У рукавов без раз- 
реза оставляют  непод- 
шитым отрезок примерно 
в 5 см. Этот край рукава 
подшивают вручную. 
Манжета застегивается 
на запонку. 


Верхние углы ман- | 
жеты закругляют. Строч- 
ку прокладывают близко 
к краю. В готовом изде- \ 
лии манжету  склады- 
вают пополам и засте- | 
гивают на запонку. 
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В нижнюю часть 
жакета (до разреза) 
ляют  полотняную 


рукавов 
встав- 
полоску. 


Прокладку крепко пришивают 
к шву и по бокам. 


Подкладку на рукаве над- 
секают углом от нижней по- 
ловинки разреза ко шву и под- 
шивают у линии разреза. Кон- 
цы разреза закрепляют скреп- 

кой. 


Пуговицы нужно пришивать 
‘на расстоянии 1'/4 см от края 
разреза до середины пуговицы. 
Чаще всего делают «слепые» 

(неразрезные) петли- 


Низ рукавов блузки собирают по мень- 
шей мере два раза. Ширина рукава внизу 
должна соответствовать ширине манжеты. 
Иногда вместо сборок на рукаве заклады- 
вают складочки, большая часть которых де- 
лается на внутренней стороне рукава. Раз- 
реза не делают, а оставляют отрезок в 5сми 
подшивают его на руках. Этот участок ткани 
в манжету не забирается. Манжету выкраи- 
вают шириной 14 см из вдвое сложенного 
материала с припуском на шов. Длина ман- 
жеты зависит от ширины запястья. На за- 
стежку нужно прибавлять по 1,5 см. 

Манжеты вместе с прокладкой из полот- 
на притачивают к краю рукава, причем углы 
слегка закругляют. Строчку ведут по рукаву. 
После того, как отстрочен кант, манжету 
отгибают и на ней выметывают четыре пет- 
ли, которые должны точно приходиться одна 
против другой. Сквозь петли пропускают за- 
понку. 

На рукава жакета, состоящие из двух 
частей, наметывают с левой стороны про- 
кладку. Ширина прокладки равна длине раз- 
реза (10 см). Ее прикрепляют к линии шва 
большими стежками, и только после этого 
нижний край рукава загибают на 3,5 см. По- 
догнутые углы ткани накладывают один на 
другой и сшивают вместе стежком через 
край. 

На подрезанном нижнем крае застежки 
узкий припуск на шов тщательно обметы- 
вают. Пуговицы обычной величины нужно 
пришивать на расстоянии 1/1 см от края за- 
стежки и 3 см от края рукава. Подкладку 
подшивают на 2 см выше нижнего края ру- 
кава. Проще сделать «слепые». т. е. нераз- 
резные петли на рукаве. Пришивая пуговицу 
на таком рукаве, захватывают и вторую 
часть разреза. Подкладку в таком случае не 
разрезают. Такой рукав всегда впослед- 
ствии можно удлинить. 
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Рукава, имеющие разрез, 
заделанный встык, застегива- 
ются на пуговицы и воздуш- 
ные петли из ниток или ру- 

лика. 


о унаыы 


т 


Вытачки внизу у узких об- 
легающих рукавов оставляют 
на расстоянии 8—10 см откры- 
тыми для застежки. Края под- 
шивают или заделывают по- 

лосками. 


разреза подшивают 
после того, как заделан край 
рукава. Расстояние между 
кнопками 2—3 см, от края — 
0,5 см. 


Края 


Для того чтобы правильно втачать рукава и 
чтобы оба рукава сидели хорошо, контрольные 
точки с одного рукава переносят на другой боль- 
шими стежками. 


Окат рукава посаживают. Для этого его с0- 
бирают на нитку и тщательно сутюживают. У пра- 
вильно обработанного рукава сборки на лицевой 

стороне совершенно незаметны. 


Втачной рукав 


Рукава всегда бывают шире проймы. Это делается 
для того, чтобы можно было сделать посадку. Окат 
рукава два раза собирают вручную или на машине, 
хорошо распределяют сборки и отутюживают их. Стро- 
чить начинают, как и сметывать, от внутреннего шва. 
Строчку ведут по рукаву, следя за тем, чтобы на нем 
не образовывалось складочек. Сборки можно ровно 
распределять булавкой при стачивании. Делать это 
нужно осторожно, чтобы булавка не попала под ма- 
шинную иголку. 

Края рукава и проймы (вместе) обметывают обыч- 
ным или петельным швом. В изделиях из легко осы- 
пающихся тканей, а также у пальто и жакетов без под- 
кладки края заделывают косыми полосками из тонкой 
подкладочной ткани, 


У изделий из осыпающихся тканей пройму с вта- 
чанным рукавом заделывают косыми полосками. Их при- 
тачивают к. соединительному шву, огибают ими срезы 
проймы и рукава и подщивают ручными стежками. 


Ластовицу вметывают мелкими стежками 
после того, как на примерке установлено, что 
никаких изменений не требуется. 


Рукав кимоно 


Вставленная в рукав ластовица квадратной или тре- 
угольной формы требует тщательной заделки. Она 
вставляется в подрез под рукавом после того, как швы 
рукава и боковой шов стачаны и разутюжены. Предва- 
рительно ее вметывают мелкими стежками, а края 
подреза можно даже часто обметать. Острый угол тре- 
угольника упирается в шов рукава. Сначала стачивают 
прямые края. Швы разутюживают, прежде чем про- 
шить нижний закругленный край, Чтобы углы были 
«чистыми», рекомендуется прерывать строчку на углах 
и начинать заново каждый шов. В тех местах, где при- 
пуск на шов невелик, нужно соединять детали вруч- 
ную. Ластовицы квадратной формы вставляются та- 
ким же образом. Е 


Ластовицу вставляют межд. 


и швом 


или треугольной формы. 


рукава. Ее делают обычно квадратной 


ному рукаву необходимую свободу движения. 


Ластов 
стежками, 
на углы, 


й 


аз 


и 


ельно обметывают мелкими 

причем особое внимание обращают 

края которых лучше заделать до того, 
как она вставлена. 


ицу тщат 


у боковым швом 


Она дает цельнокроен- 


Прорезные карманы 


Для большей прочности под разрез 
кармана подставляют полоски из полотна 
или подкладочной ткани. Для прорезных 
карманов на отмеченную заранее линию 
разреза приметывают две полоски, вы- 
кроенные по долевой нитке, и притачи- 
вают их на расстоянии 0,5 см от этой ли- 
нии. На расстоянии | см до конца строчки 
делают разрез, так чтобы получились ма- 
ленькие треугольнички. Эти треугольнич- 
ки отгибают и хорошо закрепляют вруч- 
ную. Соединительные швы полосок раз- 
утюживают на изнаночную сторону и за- 
метывают так, чтобы с лицевой стороны 
они выступали на 0,5 см. Точно по сое- 
динительному шву прокладывают строчку. 
Части кармана нашивают или подшивают, 
как это показано на фото. По концам раз- 
реза ставят скрепки. Для карманов с кла- 
панами нужно прежде всего сделать са- 
мый клапан. Загнутый край клапана за- 
крепляют крестиком на подложенном 
материале. На расстоянии 2 мм от края 
подшивают подкладку. Если клапан за- 
стегивается на пуговицу, то сначала вы- 
метывают петлю. Клапан приметывают 
и притачивают над отмеченной линией 
разреза. Строчка, прокладываемая по 
краю клапана, с изнаночной стороны дер- 
жит часть кармана. Концы разреза скреп- 
ляют. 

Карманы с клапанами могут быть и 
‘накладные (см. рисунок). После того как 

карман притачан на машине или пришит 
вручную, изготавливают клапан. Его 
можно сделать двойной или подшить 
подкладкой. Клапан притачивают на | см 
выше кармана. Его опускают вниз, и если 
нужно, отстрачивают, 


Прорезной или вы- 
тачной карман полу- 


чается при наклады- 
вании на правую сто- 
рону двух полосок 


материала. 


Через разрез по- 
лоски выворачиваются 
на левую сторону, 
швы разглаживаются 

и заметываются. 


Нижняя часть кар- 
мана, сделанная из 
подкладки, приши- 
вается соответственно’ 
к нижней полоске. Ко 
второй части карма- 
на прикрепляется про- 

кладка. 


Когда  стачивают 
верхний соединитель- 
ный шов, то захва- 
тывают вторую часть 
кармана. По краям 
кармана ставятся 

скрепки. 
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10 заказ 705 


Под клапан кармана подставляют тон- 
кое полотно. Края клапана загибают и при- 
крепляют к полотну крестиками. 


Клапаны нашивают с лицевой 
стороны, вдоль разреза. Подклады- 
ваемые полоски притачивают узким 
швом. 


| 
1 
| 


щи 


После того как полоски с подкладкой для 
мешковины кармана вывернуты, вторую часть 
мешковины притачивают к соединительному шву 

клапана. 
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Для такого кар- 
мана планку и 
одну часть меш- 
ковины, сделанной 


из подкладки, при- 

тачивают по наме- 
ченной линии 
Вторую часть 


мешковины — при- 
шивают частыми 
стежками к обрат- 
ной стороне план- 
ки и вывертывают 
наизнанку. 


Планку  отги- 
бают вверх и мел- 
кими стежками в 


линию шва при- 
крепляют к под- 
кладке. 


Боковые края 
планки подшивают 
с изнанки. Стачи- 
вают мешковину 

кармана, 
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Карманы с планкой 


В противоположность клапану, 


который опускается вниз, планку от- 
гибают вверх. Для плотности под 
планку подкладывают подкладку или 
полотняные полоски. Края планки 
пришивают к подложенному полот- 
ну, у которого только с одной сторо- 
ны’ оставляется припуск на шов. 
Углы аккуратно заделывают. 

Планку вместе с нижней частью 
мешковины кармана притачивают по 
намеченной линии разреза, на кон- 
цах припуск на шов надрезают наис- 
кось. Соединительный шов разутю- 
живают. 

Вторую часть мешковины приши- 
вают к обратной стороне планки, 
надрезают и выворачивают. Боковые 
стороны планки подшивают незамет- 
ными стежками. Подкладку планки 
прикрепляют мелкими  стежками 
к соединительному шву. Мешковину 
кармана стачивают. Верхние углы 
хорошо закрепляют несколькими 
ручными стежками. 

Для долевого кармана с планкой 
мешковину притачивают к одной 
стороне разреза, а вторую часть из 
материала — к другой стороне. Как 
сказано выше, углы надрезают и кар- 
ман выворачивают на изнанку. Если 
планку нужно отстрочить, то строч- 
ку прокладывают до того, как план- 
ка притачана (см. рисунок). 

Когда карман с планкой готов, 
то, вместо того чтобы прикрепить б0- 
ковые стороны планки незаметными 
стежками, на ней прокладывают по- 
перечные строчки на том же рас- 
стоянни, что и долевая строчка. 

Боковые строчки рекомендуется 
делать двойными, т. е. от соедини- 
тельного шва к строчке и обратно. 
У накладных карманов с прокладкой 
делают подкладку- 

Их можно настрочить или при- 
шить крепкими нитками частыми 
стежками, укрепляя их скрепками 


Если на наклад- 
ном кармане есть рас- 
ходящиеся складочки, 
то их нужно сделать 
и на подкладке. 


У кармана, расположенного вдоль изделия, 
к открытому краю планки, под которую подло- 
жена подкладка и плотная ткань, притачивают 

внутренние части кармана. 


10* ние углы закругляют. 


Мешковину долевого кармана с план-.- 
кой делают из двух разных тканей — 
‘подкладки и плотного материала. 


Накладные карманы 
с планкой 


Накладные карманы могут быть на- 
строчены на изделие или же сначала из- 
готовлены, а потом прикреплены к из- 
делию вручную. Верхний край кармана 
заканчивается планкой или клапаном, 

или же просто подшивается. 


‚| 
| 
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Соединительный шов планки заутю-_ 


живают на одну сторону. Боковые края _ 


"закрепляют незаметными стежками с ли- 
цевой стороны и несколькими крепкими 
стежками с изнаночной. 


Складки | 


При  закладывании прямых 
складок размечают мелом их ши- 
рину и глубину и прикрепляют 
булавками к гладильной доске. 
Вначале утюжат слегка, а после 
удаления булавок складки силь. 
но приутюживают через влажную 

тряпку. 


Для того чтобы складки были достаточно глубо- 
кими, нужно брать материала в три раза больше 
ширины складки. Прямые складки всегда хорошо 
лежат. Ширину и глубину складок размеряют сан- 
тиметром или масштабной линейкой и складки 
скрепляют булавками. По желанию каждую склад- 
ку можно наметать большими стежками или слегка 
прогладить. После удаления булавок складки сле- 
дует хорошо отутюжить. Пока деталь изделия лежит 
на столе или гладильной доске, верхний край ее за- 
метывают частыми косыми стежками. 

Для того чтобы складки лучше держались, их 
можно прострочить по внутреннему или внешнему 
у р НЕ НЫ Ре сгибу. 

ь * : ] Если стачивают две части материала, то шов дол- 
жен находиться внутри складки. Края ткани стачи- 
вают после того, как заделан нижний край изделия, 
чтобы складка сохранила форму. Края шва заделы- 
вают петельными стежками. Нижний угол срезают и 
сшивают. 


Глубину и ширину складок Швы должны лежать в глу- Соединительный шов внизу за- 
отмечают булавками или мелом. бине складок. С лицевой стороны  канчивается углом. Края шва об- 
складку наметывают и закрепля- метывают. 
ют булавками, а с изнаночной 
стороны заметывают шов. 


Сначала намечают контуры гладьевого 
треугольника. 


Гладьевые треугольники за- 
крепляют место расхождения 
складки. Такие треугольники 


Треугольники 2 применяются также для скреп- 


ления разрезов карманов. 


На узких юбках часто делают одну складку. 
Если она до половины застрочена, а затем рас- 
ходится, то конец строчки часто закрепляют гладье- 
вым треугольником или «монашкой». Монашки ис- 
пользуют также в качестве отделки и для закрепле- 
ния карманов и разрезов. Если материал мягкий, то 
подкладывают кусочек подкладки и вышивают 
гладьевый треугольник подходящими по цвету шел- 
ковыми или шерстяными нитками. Как показано на 
фото, треугольники можно сделать различным обра- 
зом. Верхнее фото показывает наиболее употреби- 
тельный и простой способ. 
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Гладьевые треугольники деве пор 
такой треугольник, х 
о “товять ВИС, На изделиях из мягких. тканей пох ра 
угольник можно подкладывать кусочек под! 
дочного материала. 


Для веерообразной складки ма- 
тернал выкраивают полукругом. Мел- 
кие складки собирают вверху в одну 

точку. 


Нить основы проходит по сере- 
дине отрезка ткани для веерообраз- 
ных складок. 

Края шва заделывают петельным 
швом, а верхнюю часть — частыми 

стежками. 


Веерообразные складки 


Веерообразные складки втачивают в шов, 


Чтобы получить такие складки, нужно на ли- 
сте бумаги наметить равносторонний треуголь- 
НИК. Размер стороны треугольника должен со- 
ответствовать той ширине отрезка ткани, кото- 
рая будет заложена в складки. Треугольник из 
бумаги закладывают вместе с тканью в склад- 
ку так, чтобы концы их сходились к вершине, 
Бумагу вынимают, а сгибы складок сметывают. 
Первый и последний сгибы закладывают в глу- 
бину складок; затем складки хорошо отутю- 
живают. 

Описанная подготовка не нужна, если поль- 
зоваться выкройкой. Ее накладывают на ма- 
териал так, чтобы середина располагалась по 
линии основы. Каждый сгиб заметывают. Бу- 
магу закладывают вместе с материалом в обо- 
значенные сгибы складок, хорошо отутюжи- 
вают, удаляют выкройку и проглаживают ткань 
еще раз. 


Двойную встречную складку ра 
следует называть веера. 
складкой. Она состоит из двух те 
наково заложенных складок, ие 
которых точно лежат один на дру! “ 


Вставные складки в деталь 


Для вставных складок матернал разрезают по се- 
редине обозначенного места, не доходя до края. Углы 
заделывают косыми полосками. 


Трубчатые складки получаются при прошивании 
сложенных вдвое участков ткани на детали. Такие 
складки мягко падают вниз. 


Вставные складки можно подложить под деталь 
или наложить на нее. Швы должны лежать в склад- 


ках. 


Для двойных встречных складок закладывают 
две одинаковые складки одну на другую. За- 
ложенный внутрь материал вырезают до того 
места, где кончается шов. Для таких складок 
нужно очень много материала. Чтобы сэкономить 
материал, делают шов, ширина краев которого 
равняется желаемой глубине складок. Шов кон- 
чается там, где начинается складка. В этом месте 
вставляют отрезок ткани. 

Шов должен лежать в глубине складки. Верх- 
ний край двойной складки обшивают крестиком. 

Для вставных складок деталь разрезают вдоль 
посередине, не доходя 0,5 см до верхнего края, 
и затем поперек по отмеченной линии. Верхний 
край и углы подшивают косой полоской. 

Отглаженные складки приметывают снизу или 
сверху к краю детали. Края детали и отрезка 
со складками стачивают. При изготовлении труб- 
чатых складок на детали размечают их ширину 
и глубину. Для глубины складки берется отрезок 
ткани вдвое больший, чем для ширины. Если 
складки должны быть шириной | см, то для глу- 
бины ее отмеряют 2 см. 

Верхний край заметывают и складки отстра- 
чивают. 


Плисс> 


Плиссе — это мелкие машинные складочки. Кро- 
ме изображенного здесь плиссе, очень распростра- 
нена клешевая плиссировка, когда складочки вверху 
уже, чем внизу. Разновидностью плиссе является 
тоффре, когда складочки располагаются вертикально 
наподобие растянутой гармошки. Для получения 
плиссе нужно брать в три раза больше ткани, чем 
будет плиссированный участок. Простое плиссе де- 
лают на отрезках ткани, выкроенных по нити осно- 
вы. У юбки перед плиссированием подшивают ниж- 
ний край. Когда плиссе готово, большими стежками 
заметывают или прошивают верхний край. Если 
нужно скрепить плиссировку на некотором расстоя- 
нии от края, то сначала юбку сметывают вверху на 
небольшом расстоянии от края, захватывая каждую 
складочку (а); затем одну складочку накладывают 
на другую и скрепляют их косыми стежками. Что- 
бы складочки не расходились, к ним по линии бедер 
прикрепляют тесьму (6). Для клешевого плиссе де- 
таль сшивают из клиньев. Выкройку обычно можно 
приобрести в плиссировочной мастерской. Клинья, 
число которых зависит от ширины материала, сши- 
вают после плиссировки. Юбке нужно дать отвис- 
нуть, затем выравнять ее нижний край и подшить. 

Каждую складочку хорошо отглаживают. Гоффре 
можно делать как на прямых полосах, так и на ко- 
сых клиньях, 


Молнии 


Молния должна быть всегда вставле- 
на безукоризненно. Молнию следует на- 
тягивать, тогда как материал должен ле- 
жать свободно. Если соблюдать это 
основное правило, то на застежке никогда 
не будут образовываться морщинки, — 
молния будет лежать гладко. Прита- 
чать молнию легче всего краевой лапкой. 
На тонких тканях молнию вшивают 
вручную. У юбок очень удобно делать за- 
стежку на молнии. Шов остается откры- 
тым на длину молнии, а края его заутю- 
живают на перед. Нижний край шва за- 
метывают на ширину | см и с помощью 
краевой лапки притачивают к нему один 
край молнии. С изнаночной стороны к ней 
притачивают косую полоску материала, 
чтобы она, закрыв шов, находила на тесь- 
му молнии. Второй край молнии приши- 
вают к верхней планке; при.этом молния 
должна быть закрыта, а края разреза 
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сметаны. Строчку прокладывают по лице- 
вой стороне детали рядом с линией смет- 
ки; она заканчивается под углом. Ниж- 
нюю планку прикрепляют вручную. 

Следующий способ как вставить мол- 
нию показан на рисунке справа. Тут видна 
вставленная молния, тесьма которой 
совпадает по цвету с материалом. Иногда 
выбирают другой цвет, для того чтобы 
выделить застежку. 

Под карманы на молнии, так же как 
и под карманы с планкой, нужно подло- 
жить полоски материала. К переднему 
краю приметывают часть кармана и под- 
шивают отглаженную полоску подкладоч- 
ного материала. Сначала притачивают 
нижний край приметанной молнии. Вто- 
рую часть кармана пришивают вместе с 
верхним краем молнии. Тесьму молнии 
следует прикреплять к детали, иначе она 
будет попадать между зубчиками. 


7 


Самый простой способ вста- 
вить молнию — подшить ее к 
краям разреза. 


Молнию закрепляют ручной 
или машинной строчкой. 


На застежке видны верхняя 

и нижняя планки. Молния 

вставлена на расстоянии почти 
1 см от края. 


Молнию тщательно приши- 
вают сначала к верхней, за- 
тем к нижней планке. 
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р нии р р р 

ло т менно с молнией 

| ской из подкладочной ткани. 


ИП заказ 705 


Боковой разрез юбки 


Аха 


== 


Если припуск на шов используется для нижней 
планки, то у конца разреза для застежки на нем 
делают поперечный надрез. Верхний край прита- 
чивают к корсажу с уже пришитыми крючками и 

петлями и заделывают тесьмой вручную. 
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Боковые срезы юбки на расстоянии 18—29 см 
от верха не застрачивают. В этом месте делают 
застежку. Для застежки притачивают планку со- 

ответствующей длины. 


Для застежки юбки боковые срезы ее стачивают 
не до конца. Шов разутюживают, а припуск на шов 
используют при обработке разреза для застежки. 
Край припуска передней части юбки с подложенной 
под него прокладкой окантовывают тонкой подкла- 
дочной тканью. Подкладка должна совпадать с ли- 
нией сгиба детали. ‘ 

К краю припуска на задней части юбки прита- 
чивают планку с прокладкой и подкладкой. Ширина 
планки 4 см. Один край планки окантовывают вме- 
сте с подкладкой, а другой край ее притачивают 
к юбке. 

` Подкладкой планки закрывают шов ее притачки 
к юбке (см. рис. а). Разрез застежки отделывают 
строчкой любой ширины. 

После того как к верхнему краю юбки пришит 
корсаж, пришивают кнопки. Эта застежка очень 
практична. Она не мешает дальнейшим переделкам 
юбки. 

Если припуск на шов используется для нижней 
части застежки (см. фото внизу и рис. 6), то в конце 
разреза делают поперечный надрез (чтобы можно 
было разутюжить шов). Сначала на застежке при- 
шивают кнопки и крючки, потом заделывают верх- 
ний край юбки, а затем нижний. Длина корсажа 


должна равняться окружности талии. 
ки и петли пришивают на концах корс 
заделывают тесьмой. После примерки кор- 
саж пришивают к юбке. Он должен быть 
туго натянут, а край юбки немного припо- 
сажен. Во время примерки нужно обернуть 
корсаж вокруг талии, надеть юбку и прикре- 
пить ее булавками к корсажу. Так можно 
еще раз проверить, как сидит юбка. На ниж- 
ней части застежки корсаж находится у 
края, а на верхней он доходит только до 
подшитой нижней полоски. Существуют раз- 
личные способы прикрепления корсажа. На 
фото показан один из них. Заделан- 
ный край юбки можно прострочить, чтобы 
он не сдвигался. 


Крюч- 
ажа и 


Верхний край юбки нужно, слегка припосаживая, при- 
крепить к корсажу, а затем прострочить его со стороны кор- 
сажа. Шов обметать и корсаж отогнуть внутрь (см. также 

нижнее фото). 


Обработка верхнего края юбки 


Вешалку на корсаже делают из косой полоски, а также 
из вдвое или втрое сложенной тесьмы. О две такие 
петли пришивают одну против другой, 


Пристегивающийся край юбки 


К пристегивающемуся краю юбки с лицевой стороны 
притачивают полоску подкладки такой ширины, чтобы она 
была немного ниже линии расположения петель. Затем ее 
отгибают и с изнаночной стороны прикрепляют мелкими 

потайными стежками. 


Для того чтобы складки, не доходящие до 


верхнего края юбки, хорошо лежали, к ним 


прикрепляют тесьму. 


Пристегивающиеся края чаще всего делают 
у детской одежды. Но иногда и в изделиях для 
взрослых делают юбку, пристегивающуюся к 
корсажу. В таких случаях корсаж делают из 
той же ткани, что и юбку. В корсаж вставляют 
прокладку. Если застежка прикрывается поя- 
сом, то пуговицы должны быть плоскими. Де- 
тали, имеющие складку и не достигающие верх- 
него края юбки (особенно при вставленных 
складках), должны быть обязательно © ним 
соединены, иначе складка будет внизу расхо- 
диться. Для этой цели по концам складки при- 
шивают тесьму (см. фото внизу, слева). Вместо 
тесьмы можно подшить полоску подкладки, рав- 
ную по ширине складке. Полоски следует де- 
лать строго определенной длины, так как от 
этого зависит правильное положение складки. 
Если из складки вырезают часть ткани от сгиба 
до сгиба, то верхний поперечный край прикреп- 
ляют к шву крестиком (см. рисунок). Это де- 
лается в изделиях из очень толстой ткани, что- 
бы она не выступала с лицевой стороны. 


Петлю для пояса можно скрутить из не- 
скольких ниток или обметать их. 


Воздушные петли для пояса 


Петли для пояса располагают так, чтобы пояс 
закрывал шов на талии. Если платье не отрезное, 
то повязывают пояс и находят воображаемую сое- 
динительную линию. Как правило, петлю делают на 
боковом шве. На шерстяных платьях петли делают 
из подходящего по цвету шелка. Их или скручи- 
вают, или обметывают. Для изготовления петель 
первого вида берут несколько нитей длиной, равной 
ширине пояса. Один конец их закрепляют, а другой 
туго закручивают < помощью булавки. Полученный 
шнурок складывают пополам, и обе половинки еще 
раз скручивают вместе. Концы таких петель нужно 
хорошо закрепить. 

Для` получения воздушных петель несколько ни- 
тей обметывают петельным швом. 

Очень быстро можно связать петлю крючком, а 
затем для прочности ее еще раз обвязать. Но такие 
петли делают редко. 

Петли можно сшить из косых полосок ткани. Для 
этого из тонкого материала вытачивают рулик, или 
края полоски загибают внутрь и сшивают концы 
петель. Петли заделывают в боковой шов. Для пет- 
ли к пальто края полоски сшивают, а подогнутые 
концы заделывают в боковой шов, 


Пояс-к платью не пришивают, а прикреи- 
ляют в середине, 


ви 


Петли делают из косой полоски 
их заделывают в боковой 


ткани. Концы 
шов. 


иняют 
Края петель из толстой ткани соед! 
в. и утюжат. Подогнутые концы вриши- 
бокового ше’ 


вают по линии 


Материал должен доходить Плетеный 


пояс делают из 
до середины обертываемой про- нескольких вытачанных поло- 
кладки. сок. 


Пояс выкраивают двойной ширины, а 
кладку — одинарной. Вытачную петлю делаю: 
поясе до того, как его стачивают, 


Различные пояса 


Чтобы пояс был твердым и не скручи- 
вался, в него вставляют прокладку. Чаще 
всего для этого применяется льняное иди 
суровое полотно. Края пояса загибают, 
приметывают и пришивают к прокладке. 
Правый конец пояса обычно заканчи- 
вается острым углом. Форму пояса пред- 
варительно намечают мелом или нитками. 
Прокладку подкраивают точно, без при: 
пуска на шов, огибают ее основной 
тканью, выметывают края, а середину 
сшивают вручную. 

Для изготовления плетеного пояса вы. 
тачивают специальные узкие полоски, ко- 
торые затем сплетают. 

Чтобы широкие пояса хорошо сидели, 


ставят плотную’ негнущуюся прокладку 
(см. рисунок). 


про- 
т на 


в аазмавааоь.:. 


Как обтянуть пря жку 


Пряжки нужны не только для застеги- 
вания пояса, — они украшают его. Пряж- 
ки можно купить различной формы и 
цвета. Если же нужно, чтобы пряжка не 
выделялась, ее можно обтянуть материа- 
лом. На фото показан наиболее распро 
страненный способ обтягивания пряжки. 

Материал выкраивают по форме пряжки, 

делая припуск на шов. В середине ткань 

вырезают (см. рисунок). Внешние углы ГЕН чка не только украшает пояс, но и делает его бо- 
ткани подрезают, а в изделиях из толстых ие о ты а р 
тканей обрезают совсем. Пряжку огибают риал прокалывают колышком и обметывают 
тканью и края ткани сшивают. Стежки 

закрывают тесьмой или подкладкой. После 

проверки соответствия ширины пряжки 

ширине пояса ее пришивают к его левому 

концу. Чтобы пряжка сидела плотнее, 

пояс прошивают еще и у перекладины 

пряжки. На левом конце пояса делают 

несколько отверстий. 


Форма пряжки обозначается меловой линией. После того 
как вырезана середина, большими стежками сшивают внут- 


РД ренние и внешние края. Обратную сторону заделывают. тесь- 


мой или подкладкой 


ме 


Пряжку надевают на левый конец пояса, под- 
гибают его и пришивают вдоль перекладины 
так, чтобы она была внутри пояса. 


у $ 
\ 

} 
р. 
т $ 
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пряжку на вдвое 
сложенный материал и обрисовать 


ее контуры мелом, 


Обтянутую тканью пломбу прикрепляют 
крестиками к шву изделия, 


ренним 


Проложить строчку по внут- 


Разрезать ткань в середине 
меловым линиям. Ниж- 


пряжки, а на пряжках большого 
нюю часть ткани разрезать точно 


размера вырезать ее совсем. 
посередине. 


Верхние фото наглядно показывают, как пра- 
вильно обтянуть пряжку. Перемычку пряжки оги- 
бают тканью и сшивают края ткани с изнаночной 
стороны. Перемычку можно не всегда обтягивать, 


так как она закрывается поясом. Материал в этом 
случае обрезают и туго сшивают края. 


Пломба 


Для того чтобы юбка из легкого материала хо- 
рошо лежала или чтобы складка держалась, к шву 
в нужном месте прикрепляют пломбу (груз). Плом- 
бу следует прикреплять так, чтобы ее было незаметно 
с лицевой стороны. Пломба не должна быть очень 


тяжелой, иначе изделие будет вытягиваться и форма 
его исказится. 


Ее обычно вкладывают в маленький кармашек, 


который прикрепляют к шву. Край кармашка за- 
шивают. Если пломба прикрепляется к шву, то ее 
вшивают в два вырезанных кружочка и прикрепляют 


крестиком. 


Для утяжеления нижнего края юбки на него 


с изнаночной стороны нашивают бейку и в нее про- 
дергивают специальный шнур. 


Разрезанный материал выве 
й р- Обшить пряжку тка 
нью. При- 
нуть на обратную сторону через пуск на шов внутри обре. ы Эдит р 
пряжку. резать. пряжки. 


Для того чтобы утяжелить низ юбки, 
но продернуть специальный шнур. 


Пломбу для утяжеления какого-нибудь угла 
изделия 9вделывают небольшим отрезком ткани, 


Рельефная 
(шнуровая) 
строчка 


В ряде случаев края изделия и его не- р 
которые детали отделывают рельефной т 
строчкой. Такую строчку получают путем Е 
продергивания шнура. Толщина взятого ты 
для этой цели простого шнура должна со- 
ответствовать плотности материала и виду 
строчки. Существуют различные способы 
прокладывания шнуровой строчки. Можно 
прострочить вдвое сложенный материал, а. 
затем между строчками продернуть шнур. 
При этом рекомендуется предварительно 
точно размерить расстояние между строч- 
ками. При таком способе прокладывания 
строчки она имеет одинаковый вид на ли- 
цевой и на изнаночной стороне изделия. 
Более рельефную шнуровую строчку 
можно получить следующим способом. 
Сначала прокладывают строчку и вплот- 
ную к ней между деталями вкладывают 
шнур. Детали сметывают по линии шнура 
и нижнюю ткань при этом натягивают. 
Затем по линии сметки прокладывают 
вторую строчку, пользуясь при этом спе- 
циальной лапкой. Опять вкладывают шнур 
ит. д. Натягивание нижней ткани и сдвиг 
верхней придают шнуровой строчке рель- 
ефность. Для того чтобы строчки были 
ровными, расстояния между ними предва- 
рительно размечают. _ _ _ 
Закругленные места нужно прежде 
тщательно прометать, а затем аккуратно 
прострочить. Если динии перекрещивают- _^ всего брать простой хлопчатобу- 
ся, то шнур продергивают после ‘строчки мажйый шнур. Закругление имеет 


хороший вид только при тщательной 
(см. рис. а). --. обработке. 


Вере 


Ы 


[1 
ты 


При шнуровой строч- 
ке шнур лежит между 
двумя сложенными ча- 
стями материала. Ли- 
нию строчки предвари- 

тельно наметывают. 


Для рельефной строчки лучше 
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Шнур можно неза- 
метно прострочить или 
прошить на руках мел- 
кими стежками посере- 
дине 


В середине 
сутажа имеет- 
ся впадинка, 
по которой и 
прокладывают 

строчку. 


Параллельно 
расположенные 
линии, простро- 
ченные шелком, 
являются кра- 
сивой отделкой 

изделия. 
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Фасонная строчка и сутаж 


Как ровно без предварительной на- 
метки вшить шнур на машине, показано 
на верхнем фото слева. Такая специаль- 
ная лапка прилагается к каждой машине. 

Фасонная строчка — очень красивая 
отделка, особенно для спортивной одеж- 
ды. Ею обычно отделывают карманы, во- 
ротники и края. 

Для строчки берут одну толстую и 
одну тонкую нитки. Толстая нитка долж- 
на быть верхней, но если она не проходит 
в иголку, то ее можно намотать на шпуль- 
ку и строчить изделие с изнанки. Прежде 
чем делать фасонную строчку, нужно про- 
верить, какую строчку — нижнюю или 
верхнюю — машина делает лучше, так как 
в каждом случае это может быть по-раз- 
ному. Стежок лучше виден, если его сде- 
лать крупным. Обычно фасонные строчки 
располагают параллельно друг другу, но 
можно выстрочить и какой-нибудь узор 
(6). Для этого его предварительно нуж- 
но нарисовать на бумаге и, прострочив, 
удалить ее. 

Сутаж — это хлопчатобумажный шнур, 
обвитый шелком, он очень эластичен, 
поэтому может быть использован для вы- 
шивания сложных узоров. Существует 
специальная лапка для пристрачивания 
сутажа. 

Фасонную строчку можно делать и 
шнуром, так как он также очень эласти- 
чен. Его приметывают и пришивают или 
на машине, или вручную. 


Тесьму 
подшивают 
сначала с ли- 
цевой, а за- 
тем с изна- 
ночной сто- 
роны шелко- 
выми = НИТ- 
ками в тон, 


На этом 
фото показа- 
на тесьма, 
протачанная 
с  изнаноч- 
ной стороны 
и настрочен- 
ная с лице- 

вой. 


Тесьму 
нужно `хо- 
рошо при- 
метать к 
краю, при- 
тачать с из- 
нанки и под- 
шить вруч- 

ную. 


Только при 
тщательной 
наметке 

обеих краев 
тесьмы ее 
можно при- 
тачать од- 
ним швом. 


Отделка шелковой 
тесьмой 


Шелковая тесьма чрезвы. 
чайно эластична, поэтому ев 
обязательно нужно предвари- 
тельно  приметывать. Линия 
строчки должна идти, парал- 
лельно краю. Тесьмой чаще 
всего отделывают края швов 
пальто, жакетов, платьев. Ее 
подшивают вручную или на ма- 
шине. На изделиях из толстых 
и мягких тканей тесьму при- 
шивают вручную с лицевой 
стороны, а затем ее отги- 
бают. При этом нужно сле- 
дить за тем, чтобы край ткани 
находился точно на середине 
тесьмы. К изделиям из тонких 
и плотных тканей тесьму при- 
тачивают на машине, так как 
шов в этом случае не слишком 
выделяется. Тесьму можно 
пристрочить на машине с ли- 
цевой стороны и приметать ее 
с изнаночной. Можно, наобо- 
рот, притачать ее с изнаночной 
стороны и прострочить с ли- 
цевой. 


Чтобы из тесьмы сделать узкий кант, ее прита- 
чивают с лицевой стороны ткани, отгибают на изна- 
ночную сторону, оставляя узкий кант, и прикрепляют 

вручную мелкими стежками. 


у В качестве отделки пристрачивают по 
верхн краю. П рительно край ее тщательно 
приметывают. 


Отделка края зубчиками 


Для зубчиков изготовляют вначале кар- 
тонный шаблон, т. е. размечают от трех до 
пяти зубчиков на кусочке картона. Внизу 
остается широкая полоса, которая скрепляет 
их и дает возможность аккуратнее нало- 
жить шаблон, когда первые зубчики уже от- 
мечены мелом или резцом. Ткань склады- 
вают вдвое, накладывают на нее шаблон и 
обводят мелом зубчики. Зубчики должны 
находиться на ‘одинаковом расстоянии от 
края. По намеченной мелом 
линии ткань сметывают и про- : 
На одина- 
страчивают. Края ткани обре- ковом  рас- 
я Е ГК 4 с ` стоянии от 
зают близко к шву. Ткань - ит: . края накла- 
с концов зубчиков срезают, а м : : ` дывают шаб- 
4 лон, по ко- 
в уголках — надсекают. Затем . торому от. 
зубчики выворачивают на Ли- > 7 мечают зуб- 
у в. 74 Чики, 
цевую сторону. Нижнюю часть ь 
полоски с зубчиками подши- 
вают или обметывают. 


После того как зубчики стачаны и край ткани обре- 
ы близко к шву, их выворачивают и заметывают. 
за , 
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Отделка 


края фестонами 


Край фестонами можно сделать раз- 
личным путем. Чтобы они были одина- 
ковыми, делают картонный шаблон из 
трех-четырех фестонов. Как изготовить 
шаблон, см. на стр. 93. Изделия из тон- 
ких тканей лучше отделывать фестонами, 
чем острыми зубчиками (а). На мате- 
риал накладывают бумагу с размечен- 
ными фестонами и приметывают ее на 
одинаковом расстоянии от края. Строчку 
ведут по линиям фестонов на бумаге. 
Между двумя фестонами делают один 
поперечный стежок. Это дает возмож- 
ность глубоко надсечь угол при обреза- 
нии края ткани близко ко шву (6). После 
того как прострочены все фестоны, нитку 
сметки удаляют и бумагу снимают. За- 
тем фестоны выворачивают и хорошо 
отглаживают. Низ полоски  обметы- 
вают петельным швом и прикрепляют 
незаметными стежками. На изделиях из 
толстых тканей типа сукна фестоны мож- 
но сделать, обметав край частым петель- 


ным швом (6). Описанными способами 
можно получить фестоны правильной 
формы. Форма фестонов несколько те- 
ряется при обработке их косой бейкой 
или кантом (г, 9), так как в этом слу- 
чае углы невозможно заделать хорошо. 
Для отделки бейкой край косой полоски 
приметывают к краю фестонов (г) с ли- 
цевой стороны. После стачивания по- 
лоску отгибают на изнаночную сторону: 
край ее подгибают и прикрепляют в Ч. 
ную ко шву (д). После того как фестоны 
отутюжат, их углы скрепляют несколь- 
кими стежками, чтобы они были остры- 
ми. В изделиях из тонких тканей фестоны 
можно отделывать кантом. В этом слу- 
чае с лицевой стороны притачивают 
сложенные пополам косые полоски (е). 
Затем их отгибают на изнаночную сто- 
рону, выправляя узкий кант. Полученный 
кант прострачивают с лицевой стороны, 
по шву притачивания полосок. 


Оборки (воланчики) 


” Оборки или воланчики отличаются от рк. 
аня & ] шей тем, что их обычно пришивают к краю 
ть | изделия, ‘а последние нашивают на какую. 
либо деталь сверху. Полоску для оборок и во- 
ланчиков выкраивают в полтора раза длиннее 
готовой оборки или воланчика. Необходимо 
всегда принимать во внимание качество мате- 
риала, так как чем тоньше и мягче ткань, тем 


Оборки из прямых полосок подшивают на машине плотнее он собирается и тем длиннее должна . 
или вручную. Верхний подогнутый край оборки соби- у лоска. Воланчик ела- 
рают в два ряда и пришивают головкой. быть выкраиваемая по. дел 


ют из ленты, из прямой, косой или выкроен- тЫВ 
ной из круга полоски. Открытый край можно 0 
подшить различными способами. Края ленты 

не заделывают. Край полоски из ткани можно 
подшить на машине, вручную или же заделать 

его краевой строчкой. Оборку из прямой по- е 
лоски ткани пришивают обычным соедини- 
тельным швом или с небольшой головкой, 
Полоску для оборок собирают вручную или на | 
машине. 

Верхний край оборки отгибают на изнанку | 
за линию сборок. Оборку пришивают по ли- 
нии сборок вручную или на машине к уже | 
заделанному краю изделия. Выкройные во- | 


Выкройную оборку или волан делают 
из ткани, вырезанной в форме круга. Чем 
меньше диаметр внутреннего выреза, тем 
больше получится фалдочек. Для’ того 
чтобы получить волан нужной длины, 
сшивают несколько отдельных воланчиков. 


Волан можно подшить близко к краю на машине или вручную || 
в закрутку. К изделию он притачивается обычным соединительным | 
швом. $ 
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и рюши 


чики делаются из целого или из половины 
га. Чем меньше внутренний вырез круга, 
больше фалдочек. Если нужно полу- 
Цит длинный воланчик, отдельные волан- 
чики стачивают обычным швом и загла- 
живают шов на одну сторону так, что- 
бы он лежал в глубине фалдочки и не был 
заметен. Выкройные воланчики, так же как Из гонких эластичных тканей хорошо 
и 2 пря а 
делию стачным швом или край материала собирают и пришивают к изделию откры- 
настрачивают на воланчик. Края шва обме- тым собранным краем. 
тывают. 
Оборки из косых полосок ткани (одинар- 
ных или двойных) лучше собрать только 
один раз. 
Края полосок для обычной рюши под- 
шивают так же, как и для оборки. По сере- 
дине полоски делают два ряда сборок, что 
дает возможность лучше их распределить. 
Рюши нашивают на изделие вручную или 
на машине. В зависимости от плотности и 
качества материала, а также от фасона 
рюша вся работа может выполняться вруч- 
ную или на машине. 


лан 
кру 
тем 


Красивым украшением являются зиг- 
загообразные рюши. Для этого вытачан- 
ную полоску прострачивают по зигзаго- 
образной линии. Нужная форма получается 

при стягивании нити. 


Этот рюш сделан из прямой полоски 

с заделанными краями. Посередине в два 

ряда сделана сборка. Его пришивают к ма- 

териалу вручную или на машине между 
линиями сборок. 


Рюши 
полоски, 
три раза 


в складочку делают из прямой 
длина которой должна быть в 
больше длины готового рюша. 


Фасонные рюши 


Фасонные рюши должны быть сделаны очень 
тщательно, только тогда они будут красивы. Для 
рюша в складочку на полоске ткани закладывают 
одинаковые складки шириной 2—4 см. На легком 
материале их закрепляют посередине, на толстом — 
наметывают и прострачивают. Для рюша из тюля 
закладывают двойную складку или берут 2—3 сло- 
женные вместе полоски. Рюши нельзя гладить. Для 
того чтобы придать рюшу оригинальную форму, оба 
края каждой складки можно скрепить несколькими 
стежками (см. среднее фото). Таким же образом 
делают и рюш розочкой. Такие рюши лучше всего 
делать из тафты или другого подобного ей материа- 
ла. По краям полоски нужно сделать бахрому, акрая 
каждой складочки скрепить. Перед тем как это сде- 
лать, рюш нужно нашить на платье. 


Рюш розочкой лучше всего делать из тафты. На 
полоске с бахромой по краям закладывают складочки, 
а затем их еще раз скрепляют вместе. 


ЗЕЕ 


® 


-& 
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Плиссированные 
оборки 


Чтобы получить плис- 
сированную оборку, по се- 
едине широкой плиссиро- 
ванной полосы делают ме- 
режку и затем разрезают 

ее. 


Полоска ткани для плиссированной 
оборки должна быть в три раза длиннее 
готовой оборки. Края оборки заделывают 
краевой строчкой, подрубают или обметы- 
вают на машине. При необходимости иметь 
длинные оборки рекомендуется взять ши- 
рокую полоску материала и проложить сме- 
точными стежками несколько линий, разде- 
лив ее тем самым на части. По каждой ли- 
нии сметки сделать мережку и после плис- 
сировки разрезать ее. Полоски притачивают 
простым соединительным швом. Если заде- 
лать край оборки после плиссировки и про- 
гладить его, то он будет выглядеть так, так 
показано на фото внизу. 


На углах складочки накладывают одну на другую. 


Края шва обметывают. 


На отрезанной части по незаделаному краю про- 
кладывается обычная строчка. 


Кружевной материал обычно бывает очень 
узкий, так что невозможно избежать соедини- 
тельных швов. Если материал дорогой, то сши- 
вают даже маленькие кусочки Простроченные 
швы портят не только рисунок, но и материал. 
Поэтому кружево сшивают шелковыми нитка- 
ми незаметным соединительным ШВОМ. Края 
накладывают один на другой так, чтобы рису- 
нок остался ненарушенным Края сшивают вруч- 
ную по линии рисунка, а лишний материал об- 


Не на всяком кружеве нужно заделывать 
край, так как кружево, как и тюль, принад- 
лежит 8 несыпучим тканям. У тонкого круже- 
ва край заделывают для большей прочности и 
для того, чтобы он не загибался. Подшивают 
кружево тюлевой полоской. Ее выкранвают ° из 
тюля, заутюживают, сгибая пополам, и приши- 
вают открытым краем к кружеву с лицевой 
стороны. Затем ее отгибают на изнаночную сто- 
рону и подшивают. Подшивать кружево можно 
и узкой косой шелковой полоской (шириной не 

более 3 мм). 


Шелковые нитки должны точно подходить 


независимо от того, сши- 
ваются ли края или делается вставка. Если кру- 
жево накладывают на материал, то краи вы- 
краивают по рисунку и пришивают частыми 
стежками Точно так же кружево вшивают 
внутрь. Ткань можно обрезать по линии шва. 
Вместо обычной строчки кружево можно встав- 
лять петельным швом. 


по тону к кружеву, 


Узкое кружево, нашитое в несколько ря- 
дов — красивая отделка. Кружево в этом слу- 
зае обычно собирают. Сборку делают, вытяги- 
вая одну из ниток прямого края кружева Де- 
лать это нужно осторожно, особенно на тонком * 
кружеве, чтобы не порвать нитку Для оборки 3 
берется обычно в два раза болыше кружева. 
Кружево в несколько рядов нашивают так, ы 
чтобы один ряд слегка находил на другой. 


Обшивать края изделий кружевом рекомен- 
дуется вручную. Край детали нужно прежде 
заделать закруткой или загнуть и прошить ма- 
шиной два раза. Кружево тщательно приметы- 
вают и подшивают в край. Особенно тщатель- 


но нужно обрабатывать углы. В этих местах 
кружево нужно припосаживать. Если ткань “ 
такая же тонкая, как кружево, ее с кружевом - 
соединяют швом в закрутку. Ткань и кружево 
складывают и, слегка закручивая материал, за- 
хватывают иглой кружево. Е 
. 
Кружевные — вставки — красивая отделка. у 
Рядом с ними можно делать складочки или за- 
щипочки. Кружево для вставки предварительно 
приметывают к ткани, затем пристрачивают в 
край и разрезают материал посередине. Края 
ткани можно заделать различными способами. 
Можно загнутый край притачать к материалу. 
Как уже было сказано, рядом с кружевом 
могут быть защипочки В этом случае приши- 
тая к краю разреза тесьма захватывается во 
время строчки складочек. 
, 


заделки краев 
Кружевная встав- 


можно сделать их закруткУ, 

ка может быть разл ширины. При очень 
широких вставках ма 
пуском на шов. 
меняют для соеди 
материала. Вставку М пря 
рисунка, не обязательно я Должны быть хо- 


Если узор с углами, То он 
рошо заделаны. 


Мережку можно сделать различного рисунка, но 
только по прямому направлению нитей тканей. Луч- 
ше всего мережку делать на льняных тканях, так 
как у них нити основы и утка одинаковой толщины. 
Последнее особенно важно, когда мережку делают 
в обоих направлениях, так как при различной тол- 
щине нитей место их перекрещивания будет сла- 
бым. 

Для изготовления мережки из ткани вынимают 
нити. После того как вытащена первая нить, осталь- 
ные вынимаются легко. Количество нитей зависит 
от желаемой ширины мережки. 

На толстом полотне обычно делают широкую 
мережку. Для этого нити считают, захватывая 
иголкой. На тонких же тканях это приходится де- 
лать на глазок. Простейшая мережка показана на 
фото вверху, "а ниже” ‘показана’ ‘двойная ^ме- 


режка. 


(оединительная мережка 


Несколько следующих один под другим 
рядов мережки производят впечатление одной 
широкой мережки. Для этого одним зигзаго- 
образным стежком захватывают сразу два ря- 
да. Можно захватывать несколькими стежка- 
ми край и пучок нитей. На рисунках а и б 
показаны наиболее красивые мережечные 
швы. 

Соединительная мережка не зависит от 
материала и направления нитей. В этом ее 
преимущество. Две детали с заделанными 
краями соединяют швом, похожим на мереж- 
ку. Эти детали могут быть различной формы. 
Их располагают на плотном картоне, на кото- 
ром карандашом отмечают ширину соедини- 
тельной мережки. Такая подготовительная ра- 
бота позволяет сделать ровный шов. Пока- 
занный на рисунке вверху шов делается стер- 
женьками. В одно и то же место делают 
несколько штыков, потом обметывают петель“ 
ными стежками или обвивают. Затем иголку 
вкалывают в край и делают следующий сте- 
жок. Красиво выглядит петельный шов (сред- 
нее фото), который еще раз закрепляют нит- 
кой. Для показанного внизу зигзагообразного 
шва можно взять двойную нитку. Таким обра- 
зом можно соединить несколько косых полосок 
ткани. 


Аппликация — это отделка, сделанная из дру- 


гого, иногда отличного по цвету материала и на- 
шиваемая на платье. 


Аппликация 


Каждую штучку стекляруса пришивают 
отдельным обратным стежком. Для боль- 
цей. прочнасти берется двойная читка. 


Для аппликации на материал нашивают вырезан. 
ный из другой ткани узор. Аппликации нужно делать 
из несыпучих тканей, — тогда при наметывании мож. 
но не заделывать края. Особенно хоровии: ткани типа 
сукна и тонкая кожа. В этом случае нужно только 

края. 
на из других тканей пришивают часты. 
ми петельными стежками, а по прямым линиям их 
можно даже прострочить на машине (см. фото ря- 
дом). Если рисунок сложный, то вначале его нано. 
сят на материал, приготовленный для аппликации, 
Подготовленный таким образом рисунок наметывают 
и, только после того как все линии обшиты частыми 


стежками, вырезают. 


Чтобы изготовить помпон, обвивают шерстяными 
нитками два картонных кольца, размеры которых 
соответствуют диаметру помпона. Нитки разрезают 
по наружному краю кольца и связывают шнурком 
или крепкой ниткой, продетой между картонными 
кольцами. Концами шнурка можно пришить помпон, 
Готовый, ровно подрезанный помпон можно подер- 
жать над паром, чтобы шерстяные нитки стали мяг- 
кими и пушистыми. 

Для кисточки берут пучок длинных ниток, посе- 
редине его связывают петлей, концами которой мож- 
но позднее пришить кисточку, затем складывают 
нитки пополам, и кисточку обматывают вверху нит- 
ками (а). С помощью ‘оставленной заранее петли 
конец нитки под обмоткой вытаскивают в середину 
кисточки вверх. Готовую кисточку ровно подрезают. 


Чтобы блестки не оторвались все сразу, 
их пришивают обратными стежками. 
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Чтобы сделать помпон, нужно 
обвить шерстяными нитками два 
картонных круга Затем нитки раз- 

резать по наружному краю. 


Кисточку делают из пучка ниток. 
‘го перевязывают в середине пет- 
лей, затем перегибают пополам и 
еще раз обкручивают нитками ни- 

же основания. 
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Как надвязать деталь 


Различные детали надвязы. 
вают обычно «в резинку» — две 
петли справа, две слева. Над. 
вязку делают точно по краю, но 
благодаря своеи эластичности 
она немного стягивает его. Очень 
важно, чтобы первая петля была 
ровной. Это достигается несколь- 
кими способами. На толстых тка- 
нях делают сначала шов цепоч- 
кой (а) на расстоянии 2 см от 
края, и каждый отдельный сте- 
жок провязывают петлями. Раз- 
мер стежка должен соответство- 
вать толщине взятых для над- 
вязки ниток. Для надвязки часто 
используют обычный вязальный 
крючок. Край материала заделы- 
вается петельным швом. 


Чтобы надвязать край материала на 
расстоянии 2 см от него делают цепочку, 
и к каждому ее звену привязывают 

петлю. 


Если нужно надвязать край трико- 
тажной или тонкой ткани, то на сгибе 


крючком вяжут петли. 


Бахрома 


Одним из видов отделки яв- 
нетя бахрома. Ее можно сде- 
ть из самого материала, если 

подходит по плотности. Нити 
хани выдергивают в одном на- 
авлении До тех пор, пока не 
получится бахрома нужной дли- 
‚ Несколько нитей завязывают 
влом, который должен нахо- 
иться близко к краю. Если нити 
из ткани выдергиваются трудно, 
то бахрому можно сделать из 
другого материала — шелка или 
шерсти. Для этого край ткани 
олжен быть зашит и заделан. 
ели, например, кисточку нужно 
сделать в шесть ниток, то в тол- 
стую иголку продергивают сразу 
три Нитки. Длина пучка ниток 
должна быть на |1 см больше, 
для завязывания узелка. Нитки 
продергивают через край мате- 
риала и обвивают вокруг левого 
указательного пальца. Получен- 
ную внизу петлю разрезают и 
отдельные кисточки завязывают 
близко к краю. Можно еще раз 
завязать два соседних пучка по- 
середине (6). 


я пришивают к двойному краю 

реа Несколько нитей продергивают 

пад материал, огибая указательный 

ец левой руки, затем разрезают и за- 
вязывают узлом. 


Бахрому на толстых тканях можно 
сделать любой ширины. Несколько взя- 
тых вместе нитей завязывают узлом, ко- 
торый должен находиться близко к краю 

материала. 


Мех и 


Меховые изделия из дешевого меха мож. 
но сделать самим. Изделия из других мехов 
должен сделать специалист. 

Для того чтобы из шкурки выкроить нуж. 
ные детали, ее нужно предварительно раз. 
гладить. Поверхность шкурки увлажняют со 
стороны кожи и шкурку растягивают на де- 
ревянной доске, слегка прикрепляя ее по 
краям гвоздиками или булавками. Затем ее 
высушивают на воздухе. На солнце или 
у печки шкурку сушить нельзя, так как она 
станет жесткой и ломкой. 

На просохшую шкурку накладывают вы- 
кройку и обрисовывают ее мелом. Мех раз- 

„уда обработки меха смочениую шиурку натиинают мене — резают специальным ножом точно по отм 
кнопками. При этом она распрямляется и разглаживается. ченным линиям без припуска на шов. Вме- 
сто специального ножа можно пользоваться 
лезвием бритвы, вставленным для удобства 
в готовую или сделанную из картона ручку 
(см. рисунок). Разрезать кожу нужно шири- 
ной всего лезвия, но так осторожно, чтобы 
не задеть меха. Вырезанные части изделия 
накладывают одну на другую и сшивают 
через край справа налево, отгибая мех левым 
указательным пальцем, чтобы не захватить 
его. 

Прямым швом можно соединять только 
мех типа каракуль. Гладкие меха сшивают _ 
обычно по зигзагообразной линии. В зависи- 
мости от шкурки устанавливают нужную 
частоту стежков и ширину шва. Сшивать 
шкурки очень трудно, поэтому такую работу 
следует делать специалистам. 

К меху обычно подшивают большими 
стежками, слегка захватывая кожу, ватин, 
полотно или байку. По краю изделия из меха 

После того как шкурка высохнет, накладывают выкройку и об- прокладывают тесьму, с другой стороны ее 

рисовывают ее без приоавления на шов. Й 
Разрезать мех нужно специальным ножом или бритвой. прикрепляют крестикомак тет проклад- 
ке. Мех можно ставить под пальто, куртки 


кожа 


гп. а также использовать его в качестве 
отделки. 

Из кожи самим можно делать только 
простые вещи. Раскраивая кожу, нужно 
иметь в виду, что она растягивается в раз- 
личных направлениях, причем больше в ши- 
| рину, чем в длину. Пояса не должны вытя- 
| гиваться, поэтому их следует выкраивать по 
| длине шкурки. Перчатки же, наоборот, дол- 
| жны растягиваться в ширину, поэтому их 

выкраивают по ширине. Для сумок, которые 
| делаются с твердой прокладкой, кожу мо- 
’ жно выкраивать по любому направлению. 
| Кожу, так же как и мех, растягивают, что- 

бы она была гладкой и сушат. При рас- 
| тяжке маленький кусочек кожи можно 

немного увеличить. С тонкой мягкой ко- 
‚ жей обращаются так же, как и с тканью: 

ее легко можно резать ножницами. Тол- 

стую кожу нужно резать лезвием бритвы. 
| Сшивают кожу вручную шелковыми нитками 
специальной трехгранной иголкой. Такие 
иголки бывают различной толщины. 

Нитки для прочности натирают воском. 
Как показано на фото внизу, соединитель- 
ные швы делают простым стежком или стеж- 
ком крестиком. 


Чтобы шов через край был прочнее, его про- 
р кладывают сначала в одном направлении, 
| потом в обратном. Такой шов, сделанный цвет- 
ными нитками, может служить отделкой. 


| 
| 


Чтобы соединение деталей было незаметным, их проши- 
вают зигзагообразными с 


ками справа налево, не захва- 
тывая при этом меха. 


Ватин служит утепляющей мягкой прокладкой. Его при- 
крепляют тесьмой к краю шкурки Мех слегка загибают и 
подшивают к краю материала. 


сшивают специальной  трехгранной 
которая легко прокалывает твердую 


сть. Соединительные швы делают обыч- 
ным стежком или стежком крестиком. 


Шов по середине круглых подплечиков, пред- Выкроенный по косой нитке материал подги- 
назначенных для рукава кимоно, должен соот- бают и подшивают крестиком. К платьям из 
ветствовать плечевому шву. На окате подплечи- прозрачного материала делаются подплечики из 

ков делают вытачки. ткани телесного цвета. 


Подплечики и подмышники 


Формы и размеры подплечиков зави- 
сят от моды. В тех случаях, когда в моде 
изделия с естественной линией плеча, 
подплечики к платьям не пришивают. Но 
в пальто и пиджаках спортивного покроя 
их делают обязательно. Подплечики так- 
же необходимы в тех случаях, когда у че- 
ловека плечи разной высоты. Подплечики 
делают разной формы, в зависимости от 
того, какие у изделия рукава: втачные 
или цельнокроенные. Их обычно делают 
из льняной ткани и слоя ваты. Для пла- 
тьев и изделий без прокладки подплечики 
обшивают материалом или подкладкой. 
Подплечики для втачных рукавов делают 
прямыми, без вытачек на окате. Мате- 
риал для подплечиков к верхним изде- 
лиям выкраивают из льняного полотна по 
косой нитке, а затем на него наклады- 
вают несколько слоев ваты. Полотно 
с ватой простегивают. При этом под- 
плечико ОТ для КУ чтобы оно Прямые подплечики простегиваются к первой примерке одина- 
приняло форму плеча. Затем его про- ковыми стежками параллельно прямому краю, который при этом 
утюживают через край гладильной доски, слегка выгибается. . 
придавая ему желаемую форму. 
При изготовлении подплечиков к ру- ткани делают закругление, которое соответствует плече- 
каву кимоно во время выкраивания их из вому шву. Поэтому подплечико выкраивают из двух частей 
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Мы. 


Прямые подплечики пришивают 
к плечевому 


кава, 


а 


круглые 


шву, 


закруглением 
шву ру- 
закрепляют вдоль 


на 
чико лежит 


ко 


прямой стороной 
подплечики 


плечевого шва 


Петля на подплечике иля 
плечевом шве предотвращает 
сползание бретелек. 


Подмышники прикрепляют к бо- 
ковому шву и шву рукава большими 
стежками. 


примерке 
хорошо, 


установлено, 
то его 
тканью. 


что 
сверху 


подпле- 
обшивают 


или на нем делают вытачки. Сгиб вы- 
тачки обрезают и Шов разутюживают. 
Чтобы подплечико хорошо сидело, на 
его окате делают еще две М енькие 
вытачки, которые также разрезают 
И разглаживают. Ватная прокладка 
должна иметь максимальную тол- 
щину на выгибе подплечика у кон- 
цов вытачек, а к краям сходить на 
нет. Чтобы подплечико сохраняло 
форму, его простегивают и утюжат 
на гладильной подушке. Подплечико 
обтягивают выкроенным по косой 
нитке материалом или подкладкой. 
Сначала его прикрепляют булавка- 
ми, а потом пришивают крестиком 
к полотну. Для хорошей посадки 
пальто очень важно, чтобы были 
правильно сделаны подплечики. Их 
не нужно обтягивать, так как они 
закрыты подкладкой пальто. 

Сделанные из материала или 
подкладки петли на плечах для бре- 
телек пришивают к подплечику или 
плечевому шву. Для двух петель ну- 
жна полоска ткани шириной 0,75 см 
и длиной 8 см. Один конец полоски 
пришивают, а другой застегивается 
на кнопку у края плеча. 

Размер подмышника выбирается 
по желанию. Его пришивают ближе 
к переду так, чтобы он на несколько 
сантиметров выступал за боковой 
шов. Подмышники прикрепляют 
«ножками», т. е. несколькими стеж- 
ками, обкрученными ниткой. 

Половинки подмышников приши- 
вают петельным швом к платьям 
с короткими рукавами. 


Края швов материа- 
ла и подкладки соеди- 
няют несколькими боль- 
шими стежками, не до- 
ходящими до верхнего 
и нижнего края. Затем 
подкладку выворачи- 

вают. 


Как подшить подкладку 


Подкладка должна подходить по 
тону к материалу пальто или же хо- 
рошо сочетаться с ним. Подкладку 
нужно подшивать очень тщательно, 
так как от этого зависит посадка 
пальто на фигуре. Выкройка под- 
кладки должна точно совпадать 
с выкройкой для материала верха 
(за исключением подбортов). При 
раскрое спинки подкладки по ее 
ширине делают припуск в 2 см на 
свободное облегание. Подкладку 
прикрепляют к пальто прежде, чем 
притачаны рукава. Боковые швы 
подкладки сшивают на машине, а 
подшивать ее рекомендуется вруч- 
ную. При накалывании подкладки 
на манекен на плече закладывают 
вытачки. При отсутствии манекена 
пальто раскладывают на столе под- 


кладкой вверх. Прежде всего нужно 
скрепить булавками вытачки и края 
подкладки с подбортами. Боковые и 
плечевые срезы прикрепляют к шву 
верхнего материала. В середине 
спинки закладывают складку. Боко- 
вые и плечевые срезы спинки 
скрепляют с соответствующими сре- 
зами полочек. По пройме подкладку 
сметывают с верхом. Внизу пальто 
подкладку следует немного припо- 
саживать, тогда полы изделия будут 
лежать ровно. Если же подкладку 
внизу натянуть, то нижний край 
пальто будет загибаться. Поэтому, 
прежде чего окончательно подшить 
подкладку, нужно сделать  при- 
мерку. Сначала рекомендуется под- 
кладку приметать или прикрепить 
булавками и только после примерки 
пришивать. Сначала сшивают боко- 


Подборт прикрепляется к подкладке швом 
через край и несколькими внутренними стежками 
на нижнем сгибе, 


вые и плечевые края. Складочки и вы- 

тачки закрепляют несколькими стежками 

крестиком. Подшивая подкладку к изде- 

лию, например к пальто, нужно держать 

его так, чтобы подкладка лежала ровно. Пришивать под- 
кладку к ткани нужно незаметными стежками. Шов, когда по- 
очередно иголкой захватывается подкладка и материал, зна- 
чительно прочнее внутреннего. 

Подкладку рукава стачивают на машине. Рукав верха 
выворачивают на левую сторону и сметывают, а затем сши- 
вают внизу с рукавом подкладки. Затем подкладку выворачи- 
вают, слегка припосаживают и выметывают по нижнему краю 
и ниже оката рукава. После того как подкладка подшита, 
втачивают рукава пальто, а подкладку на окате рукава под- 
шивают вручную. На легких пальто вместо целой подкладки 
делают только половину ее. Заметанный нижний край под- 
шивают широким крестиком и одновременно прикрепляют 
к верху изделия в нескольких местах. 

На накладных карманах таким же образом заделывают 
верхний край. Кроме накладных карманов к подкладке с изна- 
ночной стороны пришивают небольшой внутренний карман. 
Край нижней части кармана прикрепляется к подборту, а 
верхняя часть соединяется с подкладкой вместе со вставлен- 
ным рюшем. Если на пальто есть глубокие складки, то по 
ширине подкладки делается припуск в 4 см. Для раскле- 
шенных пальто подкладку делают уже. В этом случае нижний 
край подкладки не прикрепляют к верху изделия, а заделы- 
вают отдельно. 

У зимних пальто между материалом и подкладкой встав- 
ляют до талии ватин. ‘Его прикрепляют большими стежками 
ко швам пальто (а). В рукава ватин обычно ставят для того, 
чтобы пальто лучше сидело на фигуре; иногда делают ватные 
стеганые прокладки. 
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Подкладка должна быть распределена 
ровно. Иголкой захватывается поочередно 
материал и загнутый край подкладки. 


У подкладки до талии нижний край 
заделывают отдельно и подшивают его 
стежками крестиком. 


Между подкладкой и левым подбортом 
вставляют карман из подкладки и приши- 
вают по его краю фасонный рюш. 


Стежка 


Стежка применяется для различных целей. 
В зависимости от назначения ее делают раз- 
личными способами. Выстегиваемая деталь 
должна состоять из трех основных слоев: пер- 
вый — верхний материал, второй — ватин, 
фланель или вата, и третий — подкладочная 
ткань. Стеганая ватная подкладка под пальто 
для сохранения тепла выполняется иначе, чем 
отделочная стежка. Подкладку стегают на ма- 
шине. Самая простая стежка — стежка полоса- 
ми или квадратами. Перед работой все три 
слоя прометывают. К каждой машине прила- 
гается линейка для стежки, которая облегчает 
сохранение одинаковых расстояний между 
строчками. При помощи линейки это расстоя- 
ние можно по желанию изменять. 

Если рисунок очень сложный, то его пре-. 
жде прометывают. 


Рисунок на матернал наносят по шаблону. Для 
этого шаблон в определенном порядке накладывают 
ца ткань и обводят его контуры мелом 
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у. Конец разреза дополнительно 
ний шов при разутюжке вытягивают. 
ыл прочным, нужно проложить две 


«йании пояса широкую прямую по- 

„кладки“ приметывают к верхнему краю 

Ё -а. Прямая полоска льняной ткани должна быть 

Ана 2—3 см шире пояса. "олоску приметывают 

к поясу со стороны изнанки; Передний закруглен- 

— НЫЙ конед пояса подшивают подходящей по цвету 

подкладкой. Немного отступя от соединительного 

_ шва Пояса, прокладывают строчку, которой приши- 

— вают подкладку и льняную прокладку. Подкладкой 

> огибают льняную полоску и заметывают, затем под- 
® шивают частыми стежками. 


Конец левой части пояса заделы- 
ют подкладкой. К, выступающему кон- 
цу пояса приметывают прокладку, 


Обе половинки брюк сшивают соедини“ 


тельным швом. От шагового шва до планки 


на 


застежке прокладывают вторую строчку. 


К краю пояса приметывают пряму 


хладки / 
/ 


По обе стороны заднего шва до Сзади в середине при \ 
шагового прикрепляют деталь из два | хлястика для пристегйвания 


подкладки. подтяжек. —%/ .. 


су над боковыми швами» На откоске (плат 
ке) пришивают пуговицы. По обе_ сторон 
среднего шва сзади пришивают детай»-” 
подкладочной ткани, сужающуюся кверху | 
и доходящую до шаговых швов. ; | 
При обработке манжет нужно отметить) | 

} 

} 


Хлястики пришивают к поясу или втачи- 
вают в вытачки. Шлевки пришивают к поя 


К поясу пришивают штрипки для ремня и хлястики 
для пряжек. 


линию сгиба, подогнуть и заметать ее ИЖ 
ние и верхние края. Открытый край манже 
подшивают крестиком. Плотную кре 2 
тесьму пришивают к задней части манж®" ' 
Брюки рекомендуется гладить на столей ` 
сложенном в два раза одеяле. Каждую а \ 
ловинку брюк утюжат через влажную т: з йа 
ку отдельно. Сначала утюжат пер # 
края, отмеченные нитками, а затем з 
которые ложатся сами, если половин/"У 
жены ровно. Затем утюжат внуф) 5- 
&р\ 
ие 


часть брюк, потом боковые, внеш 

роны. Верхнюю часть брюк утюжё Иэе- 

душке. 1 \ 
2 , 


Рисунок на 
матернал нана 
этого шаблон в определенном ть, 
{а ткань и обводят его кок 


* 


К длине © 
лают припуск в 
ную ширину ма. 


Проложенная — посередине 
нитка отмечает линию сгиба 
манжеты. Для образования 
манжеты низ брюк сметывают 
по верхней и нижней линиям, 

намеченным нитками 


Загнутый внутрь 
нижний край брюк под- 
шивают крестиком; к 
заднему краю брюк для 
прочности подшивают 

тесьму. 


——^ 


# 
с; 
'нжета не отгиба- 


слегка отглаживают и 
прикрепляют 
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‘Как гладить изделие 


Утюжка и шитье тесно связаны между со- 
бой. Во время работы очень часто приходится 
прибегать к утюгу. Поэтому все гладильные 
принадлежнодти“ должны быть всегда в образ- 
цовом поояйке. Утюг для глажения платья 
должен ить среднего веса. Очень легким утю- 

но хорошо отутюжить изделие. Для 
утюжки изделий из толсть х тканей (пальто, 
костюмов и“др.) нужен тяжелый утюг. Для 
Я гладильной доски и доски бля глажения рука- 
вов делают чехол из легро стирающейся не- 
высыпающейся ткани, найример из льняного 
полотна. Портной пользуется еще двумя по- 
душками: маленькой ручной (а) и большой 
(6). Для домашней хозяйки достаточно иметь 
маленькую овальную подушку, которую можно 
сделать самой. На ней хорошо отглаживать 
окат рукава, все закругленные детали платья,- 
например воротники, отвороты, подплечики 
ит. д. Во время работы над платьем швы раз- 
глаживают после стачивания с внутренней сто- 
роны. Швы обычно разутюживают, если спе- 
циально не требуется загладить их на одну 


сторону. В зависимости от материала швы мо- 
жно смачивать сырой тряпочкой или прогла- 
живать через влажную ткань. Отутюживая 
нижний край изделия, нужно помнить, что 
край шва. не должен отпечатываться на лице- 
вой“ стороне. Поэтому нижний край изделия 
заглаживают еще до того, как его подгибают 
для подшивки. Заметанный сгиб слегка утю- 
жат и после удаления сметки проглаживают 
еще раз. Если необходимо прогладить край 
уже подшитого изделия, это делают на чем- 
нибудь мягком. Нужно следить за тем, чтобы 
тряпка была влажной, но не мокрой. При 
утюжке изделий из плотных шерстяных тканей 
утюг только накладывают на изделие, но им 
не водят взад и вперед. Другие ткани, наобо- 
рот, только слегка проглаживают утюгом, но 
проводят им несколько раз по одному и то 
же месту. Во многих случаях достазочх 
ко слегка смочить материал. \ те 
Правильно отглаженное платье прк: 
тает хороший вид. ! 
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